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１、沿  革  

年 月 日 内   容 

昭和 63年 8月 6日 

63年 8月 10日 

社会福祉法人紫波会認可(成第 660号) 

社会福祉法人紫波会登記 

平成元年 2月 22日 

元年 3月 31日 

元年 4月１日 

元年 4月１日 

元年 10月 25日 

紫波町ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ開所 

特別養護老人ﾎｰﾑにいやま荘設置認可(成第 407号) 

特別養護老人ﾎｰﾑにいやま荘開所 

在宅老人短期入所(ｼｮｰﾄｽﾃｲ)事業開始 

紫波町ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ事業(入浴ｻｰﾋﾞｽ)開始 

3年 9月 3日 

3年 11月 1日 

常陸宮ご夫妻ご視察 

紫波町在宅介護支援ｾﾝﾀｰ事業開始 

7年 4月 28日 

7年 5月 1日 

あづまね温泉ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ開所 

あづまね温泉保養施設ききょう荘開所 

10年 1月 26日 訪問給食ｻｰﾋﾞｽ事業開始 

10年 6月 2日 

10年 12月 7日 

11年 3月 28日 

ｻﾃﾗｲﾄ型ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ(紫波町総合福祉ｾﾝﾀｰ)開所 

ｻﾃﾗｲﾄ型ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ(佐比内林業ｾﾝﾀｰ)開所 

訪問入浴ｻｰﾋﾞｽ事業開始(訪問入浴ｻｰﾋﾞｽ車) 

11年 9月 16日 

11年 10月 1日 

12年 2月 14日 

12年 2月 14日 

12年 2月 14日 

12年 2月 14日 

居宅介護支援事業者指定(岩手県指令第 1100-0030号) 

介護予防型ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰふれあいﾌﾟﾗｻﾞ赤石開所 

にいやま荘通所介護事業所指定(岩手県指令第 1100-0586号) 

にいやま荘訪問入浴介護事業所指定(岩手県第 1100-0587号) 

あづまね温泉通所介護事業所指定(岩手県指令第 1100-0588号) 

にいやま荘短期入所生活介護事業所指定（岩手県指令第 1100-0589号） 

12年 11月 30日 

12年 12月 1日 

12年 12月 1日 

 

12年 12月 25日 

紫波町と高齢者生活福祉ｾﾝﾀｰ管理運営委託契約締結 

紫波町高齢者生活福祉ｾﾝﾀｰ｢こもれび｣開所 

痴呆対応型共同生活介護事業所指定（岩手県指令 82-24 号）ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ｢や

すらぎ｣開所 

生きがい対応型ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ施設｢ｼﾆｱﾌﾟﾗｻﾞ佐比内｣開所 

13年 8月 1日 

にいやま荘通所介護事業運営規程（利用人員の上限 25名）変更 

ｻﾃﾗｲﾄ型ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ(佐比内林業ｾﾝﾀｰ)休止 

特別養護老人ﾎｰﾑにいやま荘及びにいやま荘短期入所事業運営規程（機能訓

練指導体制）変更 

15年 3月 10日 
痴呆対応型共同生活介護施設(ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ)｢やすらぎ｣生活保護法介護機関

指定（岩手県指令地福第 14-22-39号） 

16年 6月 1日 痴呆対応型共同生活介護施設(ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ)｢やすらぎ｣夜間ｹｱ提供開始 

18年 3月 31日 
にいやま荘在宅介護支援ｾﾝﾀｰ事業終了（紫波町地域包括支援ｾﾝﾀｰﾌﾞﾗﾝﾁとし

て、にいやま荘居宅介護支援事業所が相談業務を継続） 

18年 4月 1日 

制度改正に伴い、介護予防通所介護事業・介護予防短期入所事業・介護予

防訪問入浴事業・介護予防認知症対応型共同生活介護事業開始 

高齢者生活福祉ｾﾝﾀｰ「こもれび」及びあづまね温泉保養施設「ききょう荘」

指定管理者指定 

20年 3月 31日 ｻﾃﾗｲﾄ型ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ(佐比内林業ｾﾝﾀｰ)事業終了  

23年 4月 1日 にいやま荘通所介護事業所・あづまね温泉通所介護事業所定員 30名へ変更 

23年 5月 1日 
特別養護老人ﾎｰﾑにいやま荘 20増床（従来型区分 30 床・ﾕﾆｯﾄ型区分 40床）、

にいやま荘短期入所 3床増床 

26年 3月 31日 にいやま荘訪問入浴介護事業終了 

26年 4月 1日 事業所指定更新に伴う事業所別指定（従来型施設 30 床/ﾕﾆｯﾄ型施設 40床） 

29年 4月 1日 
介護予防・日常生活支援総合事業開始（にいやま荘通所介護事業所・あづ

まね温泉通所介護事業所・ふれあいﾌﾟﾗｻﾞ赤石・ｼﾆｱﾌﾟﾗｻﾞ佐比内） 

30年 4月 4日 ふれあいﾌﾟﾗｻﾞ赤石、紫波地域診療ｾﾝﾀｰ内に移転 
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２、社会福祉法人紫波会の事業 

事業等の名称等 事業の概要 事業開始 
備   

考 

介
護
老
人
福
祉
施
設 

介護老人福祉施設 

にいやま荘 

介護保険制度による介護認定

において、原則要介護 3以上の認

定を受け、身体上または精神上著

しい障害があるために、常時の介

護が必要にもかかわらず、居宅に

おいて適切な介護を受けること

が困難な方が利用する施設です。 

紫波地域診療ｾﾝﾀｰと廊下で接

続されており、医療との連携がと

れていることが特徴です。 

H1.4.1 開設 

介護保険制度によ

り、H12.4.1から

指定介護老人福祉

施設事業開始 

定員 30名 

介護老人福祉施設 

にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ 

H26.4.1 事業所別

指定 

定員 40名 

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
（
介
護
保
険
事
業
） 

通
所
介
護
事
業 

にいやま荘 

通所介護事業所 

介護保険制度による介護認定

において、要支援以上の認定を受

けた方に、ｹｱﾌﾟﾗﾝ作成の上、通所

等により各種のｻｰﾋﾞｽを提供し、

心身の機能維持を図るとともに、

家族の介護負担の軽減を目的と

した居宅介護ｻｰﾋﾞｽです。 

H1.2.22 開設（紫

波町より受託） 

介護保険制度によ

り、H12.4.1 通所

介護ｻｰﾋﾞｽ事業開

始 

H29.4.1 より介護

予防・日常生活支

援総合事業開始 

にいやま

荘と併設 

利用定員 

30人/日 

障害者生

活援助提

供有 

あづまね温泉 

通所介護事業所 

あづまね温泉通所介護事業所

も、同様の居宅介護ｻｰﾋﾞｽを行な

っており、温泉を利用した入浴が

特徴です。 

H7.4.28 開設（紫

波町より受託） 

介護保険制度によ

り、H12.4.1 通所

介護ｻｰﾋﾞｽ事業開

始 

H29.4.1 より介護

予防・日常生活支

援総合事業開始 

ききょう

荘と併設 

利用定員 

30人/日 

居
宅
介
護
支
援
事
業 

にいやま荘 

居宅介護支援 

事業所 

在宅の要支援・要介護者と家族

に対し、各種相談に応じ、必要な

ｻｰﾋﾞｽ提供の連絡調整を行ない、

居宅ｻｰﾋﾞｽ計画（ｹｱﾌﾟﾗﾝ）の作成

と、在宅介護の支援を行ないま

す。  

紫波町地域包括支援ｾﾝﾀｰﾌﾞﾗﾝﾁ

として各種高齢者相談業務を行

ないます。 

介護保険制度施行

により H12.4.1 事

業開始 

 

短
期
入
所
生
活
介
護
事
業 

にいやま荘 

短期入所生活介護

事業所 

介護保険制度による介護認定に

おいて、要支援以上の認定を受け

た方が、介護者の都合により、一

時的ににいやま荘等に入所の必

要が生じた場合、ｹｱﾌﾟﾗﾝ作成の

上、にいやま荘の介護ｻｰﾋﾞｽを受

けることにより、介護家族等の負

担の軽減と要介護老人及び家族

の福祉向上を図ることを目的と

した事業です。 

H1.4.1 開設 

（紫波町より受

託） 

介護保険制度によ

り、H12.4.1 から

短期入所生活介護

事業開始 

定員 10名 

従来型個

室 

他空床利

用有 

にいやま荘 

桜町ﾕﾆｯﾄ 

空床型短期入所 

H26.4.1 事業所別

指定 空床利用 
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地
域
密
着
事
業 

認知症対応型 

共同生活介護 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 

やすらぎ 

介護保険制度による要介護認定

で、要支援 2・要介護と認定され、

認知症の状態が軽度～中度であ

り、概ね身辺の自立ができている

方を対象に、小人数で家庭に近い

環境で介護ｽﾀｯﾌとともに、自分の

能力に応じて暮らすことを目的

とした介護ｻｰﾋﾞｽです。 

H12.12.1 開設 

定員 9名 

 

事業等の名称等 事業の概要 事業開始 
備   

考 

介
護
予
防 

・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業 

  

通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ 

ふれあいﾌﾟﾗｻﾞ赤

石 

 

ｼﾆｱﾌﾟﾗｻﾞ佐比内 

事業対象者（特定高齢者）に、機

能の維持と地域での生活を支援

する介護予防を目的としたﾃﾞｲｻｰ

ﾋﾞｽｾﾝﾀｰです。 

ふれあいﾌﾟﾗｻﾞ赤

石 

H11.10.1 開始 

 

ｼﾆｱﾌﾟﾗｻﾞ佐比内 

H12.12.25 開始 

H29.4.1

より介護

予防・日

常生活支

援総合事

業へ 

生
活
支
援
事
業 

紫波町 

高齢者生活福祉ｾﾝﾀｰ 

こもれび 

高齢者に対して、介護支援機能、

居住機能及び交流機能を総合的

に提供することにより、高齢者が

安心して健康で明るい生活を送

れるよう支援し、福祉の増進を図

ることを目的とした施設です。 

H12.12.1 開設  

公
益
事
業 

（
紫
波
町
指
定
管
理
事
業
） 

あづまね温泉保養施設 

ききょう荘 

温泉入浴、宿泊、食事などを通じ、

健全な保養の場を提供すること

により、心身機能の健康保持及び

増進を図るための施設です。 

H7.5.1 

一般入浴部門開始 

H7.6.1 

宿泊部門開始 

R3.4.1 

宿泊部門休止 

 

３、職員の配置状況              

（１）法人内雇用形態別従業者内訳（人）              (令和 5年 3月 31日現在)  
  正規 

職員 
嘱託 
職員 

臨時 
職員 

派遣 
職員 

合 計 

総 務 管 理 部 本部事務 6 2 1 0 9 

施 設 事 業 部 

にいやま荘 
にいやま荘短期入所 

19 0 8 1 28 

にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ 20 0 5 0 25 

医務室 5 0 0 0 5 

地 域 事 業 部 

にいやま荘居宅介護支援 5 2 0 0 7 

にいやま荘通所介護 7 1 8 1 17 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑやすらぎ 5 2 1 0 8 

生きがい活動支援通所 0 0 1 0 1 

高齢者生活福祉ｾﾝﾀｰこもれび 0 0 5 0 5 

あづまね温泉 
事 業 部 

あづまね温泉通所介護 6 4 6 1 17 

温泉保養施設ききょう荘 0 1 7 0 8 

合  計(人) 73 12 42 3 130 

 （にいやま荘関連給食調理業務委託先従業者除く） 
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４、評議員会の開催状況  

回 月 日 議  案  等 

第 1回 6月 17日 

第 1回評議員会 
・令和 3年度社会福祉法人紫波会事業報告の承認について 
・令和 3 年度社会福祉法人紫波会会計決算に係る資金収支計算書、事業活
動計算書、賃借対照及び財産目録の承認について 
監査報告及び経営状況について 

・社会福祉法人紫波会役員報酬規程の一部改正について 

５、理事会の開催状況 

回 月 日 議  案  等 

第 1回 4月 1日 紫波町温泉保養施設（ききょう荘）年度協定について（議決の省略） 

第 2回 5月 30日 

報告事項 
・令和 3年度社会福祉法人紫波会事業実施状況について 
・監事監査報告 
審議事項 
・令和 3年度社会福祉法人紫波会事業報告の承認について 
・令和 3 年度社会福祉法人紫波会会計決算に係る資金収支計算書、    
事業活動計算書、貸借対照表及び財産目録の認定について 

・監査報告及び経営状況について 
・紫波会役員等報酬規程の一部改正について 
・社会福祉法人紫波会評議員会の開催について 
・その他 

第 3回 9月 27日 

報告事項 
・理事長の業務執行状況の報告 
・監査報告 
審議事項 
・紫波会育児、介護休業に関する規定の一部変更について 
・紫波会職員給与規定の一部変更について 
・紫波会役員等報酬規程の一部変更について 
・令和 4年度会計補正予算について 

第 4回 3月 24日 

報告事項 
・理事長の業務執行状況の報告 
・監査監査報告 
審議事項 
・令和 4年度会計補正予算（第 2号）について 
・紫波会公益通報対応規定の制定について 
・ききょう荘指定管理の年度協定の締結について 
・令和 5年度事業計画について 
・令和 5年度会計予算について 

６、監事会の開催状況  

回 月 日 監 査 事 項 

第 1回 5月 19日 

・社会福祉法人紫波会各事業 4年 1月～4年 3月の調査 

・社会福祉法人紫波会各会計 4年 1月～4年 3月の出納調査 

・令和 3年度社会福祉法人紫波会事業報告 

・令和 3年度社会福祉法人紫波会決算報告 

第 2回 8月 26日 
・社会福祉法人紫波会各事業 4年 4月～3年 6月の調査 

・社会福祉法人紫波会各会計 4年 4月～3年 6月の出納調査 

第 3回 11月 15日 
・社会福祉法人紫波会各事業 4年 7月～4年 9月の調査 

・社会福祉法人紫波会各会計 4年 7月～4年 9月の出納調査 

第 4回 2月 21日 
・社会福祉法人紫波会各事業 4年 10月～4年 12月の調査 

・社会福祉法人紫波会各会計 4年 10月～4年 12月の出納調査 
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７、衛生委員会の開催状況  

回 月 日 議 題 / 内 容 

第 1回 4月 20日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（3月労働災害状

況、病休者・長時間労働者の状況） 

第 2回 5月 18日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（4月労働災害状

況、病休者・長時間労働者の状況） 

第 3回 6月 15日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（5月労働災害状

況、病休者・長時間労働者の状況） 

第 4回 7月 20日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（6月労働災害状

況、病休者・長時間労働者の状況） 

第 5回 8月 17日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（7月労働災害状

況、病休者・長時間労働者の状況 

第 6回 9月 21日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（8月労働災害状

況、病休者・長時間労働者の状況 

第 7回 10月 19日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（9月労働災害状

況、病休者・長時間労働者の状況 

第 8回 11月 16日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（10月労働災害

状況、病休者・長時間労働者の状況 

第 9回 12月 21日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（11月労働災害

状況、病休者・長時間労働者の状況 

第 10回 1月 18日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（12月労働災害

状況、病休者・長時間労働者の状況 

第 11回 2月 15日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（1月労働災害状

況、病休者・長時間労働者の状況 

第 12回 3月 15日 
巡回ﾁｪｯｸ内容について、産業医から、各委員から、その他（2月労働災害状

況、病休者・長時間労働者の状況 
 

８、事業推進会議の開催状況 

回 月 日 議 題 / 内 容 

第 1 回 4月 11日 所長より、感染対策について、各部署より、その他 

第 2 回 5月 9日 
所長より、事務長より、令和 3 年度事業所別利用状況について、互助会よ

り、その他 

第 3 回 6月 6日 
所長より、新型ｺﾛﾅﾜｸﾁﾝ接種（4回目）について、職員健康診断について、

BCP 策定会議について、その他 

第 4 回 7月 4日 
所長より、新型ｺﾛﾅﾜｸﾁﾝ接種（4 回目）について、紫波町感染症拡大防止  

対策促進事業について、令和 4年度敬老会事業について、その他 

第 5 回 8月 8日 
所長より、令和 4年度敬老会事業について、新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症に係る集中

的検査について、4回目ﾜｸﾁﾝ接種について、その他 

第 6 回 9月 5日 
所長より、特別休暇の取り扱いについて、にいやま荘敬老について、介護

職員等ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等支援加算について、その他 

第 7 回 10月 3日 
所長より、「ｱﾙｺｰﾙ検知器による酒気帯び確認義務化」の延期について、  

ｽﾄﾚｽﾁｪｯｸについて、その他 

第 8 回 11月 7日 所長より、紫波会各事業実績について、今後の予定について、その他 

第 9 回 2月 6日 

所長より、令和 5 年度事業計画の作成について、令和 5 年度予算査定につ

いて、令和 5 年度新入職員研修について、非常連絡体制の整備について、

その他 

第 10回 3月 6日 
所長より、事務長より、令和 5 年度事業計画について、令和 5 年度新入  

職員研修について、非常連絡体制の整備について、その他 
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９、防災委員会及び防災訓練等の実施状況  

月 日 内容 月 日 内容 

6月 1日 防災委員会（地下タンク点検） 9月 22日 にいやま荘避難訓練（BCP作成） 

6月 23日 防災委員会（BCP作成） 10 月 27日 防災委員会（BCP作成） 

7月 21日 防災委員会（BCP作成） 11 月 14日 防災委員会（消防査察） 

9月 2日 消防設備点検 11 月 30日 ｸﾞﾙｰﾌﾟ避難訓練 

9月 30日 ﾕﾆｯﾄ型消防設備点検 3月 31日 消防設備点検 

9月 16日 にいやま荘・ｸﾞﾙｰﾌﾟ避難訓練   

（※法人内事業所合同含む） 
 
１０、地域における公益的活動状況 
 （１）ＩＷＡＴＥあんしんサポート事業  

①経済的支援 

月 日 氏名 性別 年齢 世帯状況 支援内容 支援額（円） 

5月 2日 Ｈ・Ｙ 女 54 無職・滞納 ﾗｲﾌﾗｲﾝ支援 16,584円  

9月 22日 

Ｓ・Ｔ 男 47 失業中 
就職活動交通費・  

日用品支援 

1,920円  

10月 3日 2,483円  

10月 19日 3,295円  

10月 26日 2,734円  

10月 3日 

Ｓ・Ｙ 男 77 高齢者世帯・滞納 

ｶﾞｿﾘﾝ代支援 2,900円  

10月 18日 ﾗｲﾌﾗｲﾝ支援 11,115円  

11月 22日 ﾗｲﾌﾗｲﾝ支援 9,870円  

10月 3日 

Ｏ・Ｙ 女 54 失業中 
ﾗｲﾌﾗｲﾝ支援・    

日用品支援 

36,715円  

10月 20日 10,656円  

10月 26日 437円  

12月 15日 
Ｋ・Ｋ 男 29 滞納 通信機器支援 

16,800円  

1月 31日 19,289円  

3月 29日 Ｍ・Ｍ 男 71 高齢者 宿泊費・交通費 8,980円  

合計支援額 143,778円  
 
（２） 紫波町社会福祉法人連携ネットワーク事業 

①買い物等支援事業（行先：ナックス） 

月 日 参加人数 月 日 参加人数 

4月 6日 2名参加 10 月 5日 4名参加 

5月 11日 3名参加 11 月 2日 4名参加 

6月 1日 4名参加 12 月 7日 4名参加 

7月 6日 4名参加 1月 4日 4名参加 

8月 3日 2名参加 2月 1日 4名参加 

9月 7日 4名参加 3月 1日 4名参加 

合計実施回数 12回 延べ参加人数 43名 
  

 （３）その他公益事業 

①社会福祉法人等による利用者負担軽減制度  

事業等の名称等 負担軽減額 合計 

介護老人福祉施にいやま荘 639,503円 

2,209,065 円 にいやま荘短期入所生活介護事業所 1,542,986円 

あづまね温泉通所介護事業所 26,576円 

  ②チャリティー自販機の設置 

事業所の名称等 寄付金 備 考 

日本財団・夢の貯金箱 20,760 円 10円/本を寄付 
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  ③感染症拡大防止対策促進事業費補助等 

補助金名称 補助金 

紫波町感染拡大防止対策促進事業補助金 545,000円 

紫波町物価高騰対策緊急支援金 550,000円 

紫波町新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染拡大防止強化対策支援金 200,000円 

岩手県緊急時介護人材確保支援事業費補助金 2,391,000円 

岩手県物価高騰対策支援金 1,070,000円 

労働局両立支援等助成金（ｺﾛﾅ感染症小学校休業対応ｺｰｽ） 1,365,750円 

１１、役員名簿                                            

役  名 氏  名 住        所 

理事長 高 橋 國 男 紫波町高水寺字大坊 197 

理 事 

照 井 利 継 紫波町平沢字四折 34 

工 藤 睦 夫 紫波町赤沢字坂ノ上 48-2 

高 橋 節 子 紫波町日詰字朝日田 114-2 

橋 本 信 子 紫波町佐比内字牛の頭 90 

藤 尾 天 右 紫波町平沢字野田 42-6 

監 事 
鷹 木 正 克 紫波町上松本字沢田 150 

八 重 樫 広 樹 紫波町中島字前郷 6-87 

(令和 5年 3月 31日現在) 
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1、職員配置状況(令和 5年 3月 31日現在)  

※(  )内は兼任職員等の再掲  

職 種 所 長 事務員 生活相談員 管理栄養士 合計 各事業所兼務 

人 数 1 5 2 1 9 

 

２、施設外研修・会議開催状況 

①施設外研修 

職種 研 修 名 開催日 場所・出席者 

理事長 

志賀理和気神社祈年祭火防祭並社殿等俊工奉祝祭 4.29 町内/高橋國男 

学校訪問 7.28 盛岡市等/高橋國男 

第 1回紫波町介護保険運営協議会（書面開催） 8.5 町内/高橋國男 

志賀理和気神社例大祭 9.4 町内/高橋國男 

第 2回紫波町介護保険運営協議会 2.17 町内/高橋國男 

施設長 

令和 3 年度中央ﾌﾞﾛｯｸ高齢者福祉協議会定期総会 

（書面議決） 
5.23 盛岡市/藤尾天右 

2022年度介護事業者が活用すべき最新助成金ｾﾐﾅｰ 7.1 町内/藤尾天右 

ﾒﾝﾀｰ制度の設計、ﾒﾝﾃｨｰへのかかわり方（ｵﾝﾗｲﾝ） 7.20 盛岡市/藤尾天右 

学校訪問 7.28 盛岡市等/藤尾天右 

令和 4年度第 1 回介護等就職相談会 7.30 盛岡市/藤尾天右 

第 1回介護相談員連絡会議（書面会議） 8.1 町内/藤尾天右 

水分あづまね地区自立・分散型ｴﾈﾙｷﾞｰ供給ｼｽﾃﾑ等導

入計画策定業務会議 
8.4 町内/藤尾天右 

しわ介護の日運営委員会（書面会議） 8.5 町内/藤尾天右 

介護事業所における効果的な DX（ｵﾝﾗｲﾝ） 8.19 町内/藤尾天右 

しわ介護の日 9.22~23 町内/藤尾天右 

紫波町社会福祉協議会理事会 12.15 町内/藤尾天右 

岩手県立紫波総合高等学校における企業ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 12.26 町内/藤尾天右 

令和 4 年度中央ﾌﾞﾛｯｸ高齢者福祉協議会定期 総会

並びに施設長研修会 
3.7 盛岡市/藤尾天右 

介護事業所管理者ﾘｰﾀﾞｰ向けｾﾐﾅｰ人を活かす「人財

育成」のためのﾘｰﾀﾞｰのｾﾙﾌｳｴｱﾈｽ 
3.14 盛岡市/藤尾天右 

第 2回介護相談員連絡会議（書面会議） 3.16 町内/藤尾天右 

事務長 

令和 5 年 3 月新規学卒予定者を対象とする求人  

申込手続説明会 
5.26 盛岡市/菅原裕司 

令和 4 年度第 1 回紫波町地域包括支援ｾﾝﾀｰ運営  

協議会 
6.24 町内/菅原裕司 

介護職員等ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等支援加算に係る説明会   

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
7.29 町内/菅原裕司 

事業所向け障がい者雇用促進ｾﾐﾅｰ 7.30 矢巾町/菅原裕司 

高齢者施設の災害対策 BCP（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 10.27 町内/菅原裕司 

令和 4 年度第 2 回紫波町地域包括支援ｾﾝﾀｰ     

運営協議会 
2.22 町内/菅原裕司 

相談員 

・ 

事務員 

第 1回紫波町支援調整会議（書面会議） 4.20 町内/藤村宜平 

第 2回紫波町支援調整会議（書面会議） 5.16 町内/藤村宜平 

介護保険制度・成年後見制度の基本（ｵﾝﾗｲﾝ） 5.24 町内/佐藤涼奈 

第 3回紫波町支援調整会議 6.20 町内/藤村宜平 

第 4回紫波町支援調整会議 7.19 町内/佐藤涼奈 
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令和 4年度介護施設における安全対策担当者養成

研修（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
9.20 町内/藤村宜平 

第 6回紫波町支援調整会議 9.20 町内/藤村宜平 

しわ介護の日 9.22~23 町内/藤村宜平 

第 7回紫波町支援調整会議 10.17 町内/佐藤涼奈 

第 8回紫波町支援調整会議（書面会議） 11.21 町内/藤村宜平 

第 9回紫波町支援調整会議（書面会議） 12.19 町内/佐藤涼奈 

令和 4年度生活困窮者支援研修会 12.22 盛岡市/藤村宜平 

第 10回紫波町支援調整会議 1.16 町内/藤村宜平 

最後まで私らしく「生きる」ために～ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽｹｱ 

ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞを一緒に考えてみませんか？～ 
2.12 盛岡市/佐藤涼奈 

第 11回紫波町支援調整会議 2.20 町内/藤村宜平 

令和 4年度岩手県県央圏域生活困窮者支援会議 3.20 町内/藤村宜平 

第 12回紫波町支援調整会議 3.20 町内/藤村宜平 

管理 

栄養士 

食支援ｾﾐﾅｰ「最新の嚥下食の知識と明日から運用に

ついて考える」（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
4.28 町内/菅原理恵  

 

３、会議等開催状況 

会議名 開催日 備  考 

新任職員等研修 4.4~5 

入職ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ（就業規則、服務規程等について）、社会福

祉法人紫波会職員として（ｺﾝﾌﾟﾗｲｱﾝｽ、倫理等について）

法人沿革、社会福祉法人の意義、地域貢献事業について（1）

買い物・就労・災害。個人情報ｽについて、ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽについ

て、各種ﾊﾗｽﾒﾝﾄについて、介護職員等処遇改善加算につい

て、福利厚生について、介護保険法令等について、各種研

修、資格援助について、入所検討委員会について、地域貢

献事業について（2）あんしんｻﾎﾟｰﾄについて、食事提供に

ついて、感染症対策等について（新型ｺﾛﾅ対策含）、緊急時

の対応について、高齢者の疾病と医療行為、医療的ｹｱの実

際（喀痰吸引等）事業所説明:特別養護老人ﾎｰﾑにいやま荘・

短期入所、特別養護老人ﾎｰﾑ  にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ（短

期入所）、移乗・移動について、認知症介護について、身

体拘束適正化について、ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄについて、事業所説

明: にいやまﾃﾞｲ・総合事業事業説明、排泄援助について、

入浴介助について食事介助について、あづまねﾃﾞｲ・きき

ょう荘、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑやすらぎ・こもれび、にいやま荘居宅

事業所。 
 

会議名 開催日 備  考 

給食会議 

第 1 回 4.19 

各部署から（利用者の様子、献立調理、衛生面他） 

情報交換、行事予定、その他  

第 2 回 6.16 

第 3 回 8.19 

第 4 回 10.24 

第 5 回 12.23 

第 6 回 3.9 

 

会議名 開催日 備  考 

広報委員会 

第 1 回 6.3 広報けやき 104号の発行について 

第 2 回 10.4 広報けやき 105号の発行について 

第 3 回 1.12 広報けやき 106号の発行について 
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１、介護老人福祉施設にいやま荘・介護老人福祉施設にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ 

（１）事業所の概要 

所  在  地 岩手県紫波郡紫波町桜町字三本木 46番地 1 

開 設 年 月 日 
従来型施設 平成元年 4月 1日 

ﾕﾆｯﾄ型施設 平成 26年 4月 1日（事業所別指定） 

指 定 年 月 日 
平成 12年 2月 14日付岩手県指令第 1100-0589号 

にいやま荘短期入所生活介護事業所指定 

土 地 面 積 土 地 10,930㎡ 建 物 面 積 1,916㎡ 

設 置 主 体 紫波町 運 営 主 体 社会福祉法人紫波会 

居   室 
従来型施設 

1 人居室-6 室/2 人居室-2 室/4 人居室-5 室、静

養室、予備居室 

ﾕﾆｯﾄ型施設 1人居室-40室 

利 用 定 員 
従来型施設 40名（短期入所定員 10名含む） 

ﾕﾆｯﾄ型施設 40名 

 

２、職員配置状況  

（１）介護老人福祉施設にいやま荘・にいやま荘短期入所生活介護事業所 

（２）介護老人福祉施設にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ・にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ（空床型短期入所） 

職 種 
施設長 

（管理者） 
医師 事務員 

生 活相 談

員 

介護支援 

専門員 
介護職員 合計 

人 数 1（1） 1（1） 5（5） 5（4） 9（9） 48（8） 

86（36） 職 種 看護職員 
機能訓練 

指導員 

管 理栄 養

士 
施設係員 調理員 宿直員 

人 数 5（1） 1（1） 1（1） 5 委託 5（5） 

 

３、施設入居者の生活介護状況 

 ①入居者生活介護の目標 

従来型施設・ﾕﾆｯﾄ型施設共通 ・ひとりひとりの自律と暮らしの継続を支援する 

 

②介護ｻｰﾋﾞｽ体制の概要 

ⅰ）日  課   

    6:00    7:30    9:00          12:00          15:00             17：45     21:00 

        

整

容 

起

床 

 

朝

食 

趣
味
活
動 

リ
ハ
ビ
リ 

入

浴

等 

口
腔
ケ
ア 

昼

食 

口
腔
ケ
ア 

諸

行

事 

入

浴 

回

診 

リ
ハ
ビ
リ 

体

操 

就

寝 

口
腔
ケ
ア 

夕

食 

 

ⅱ）オムツ交換時間 

(0：00・01：30・03：00・05：00・07：00・09：00・11：00・13：30・16：00・21：00 他随時)   

    6:00    7:30    9:00          12:00          15:00             17：45     21:00 
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ⅲ）食事時間   

 朝   食 昼      食 夕   食 

時  間 
7：30～ 11：45～ 17：45～ 

※食事摂取時間は個人差があるため、30分前から食事を開始する等個別に対応 

 

ⅳ）入   浴 

     一般浴･特浴ともに、週 2～3回の入浴実施 

(浴槽の種類：一般浴槽･車椅子式浴槽･ストレッチャー浴槽） 

 

ⅴ）週   課 

 午    前 午    後  午    前 午    後 

月 
理容 

入浴 

回診（従来型） 

入浴・体操・活動等 
金 入浴 入浴・体操・活動等 

火 入浴 入浴・体操・活動等 土 入浴 
ﾘﾈﾝ交換 

入浴・体操・活動等 

水 
入浴 

歯科往診 

回診（ﾕﾆｯﾄ型） 

入浴・体操・活動等 
日 ﾘﾈﾝ交換 

ﾘﾈﾝ交換 

体操・活動等 

木 入浴 入浴・体操・活動等 月 1回 皮膚科往診 

 

ⅵ）月間・年間行事 

行 事 名 行 事 名 

誕 生 会 毎月 4月 お花見会 

季節行事等 

書き初め 

豆まき 

お正月ｹﾞｰﾑ等 

5月 母の日 

6月 父の日 

7月 七夕会、あじさいﾄﾞﾗｲﾌﾞ 

お茶会 随時 8月 にいやま荘祭り 

ｻｰｸﾙ活動 随時 9月 敬老会 

地域交流 幼稚園児、小学校生徒来荘等 
10月 田んぼｱｰﾄﾄﾞﾗｲﾌﾞ 

12月 ｸﾘｽﾏｽ忘年会 

 

ⅶ）医療ｻｰﾋﾞｽ体制(連携) 

嘱託医師(県立中央病院附属紫波地域診療センター長)  にいやま荘看護師 5名 

   協力病院(県立中央病院附属紫波地域診療センター･その他の民間病院)   

 

ⅷ）職員勤務時間 

職 種 勤 務 人 数 勤 務 時 間 

所  長 1人 08:30～17:30 

生活相談員（介護支援専門員） 5(9)人 08:30～17:30 

事 務 員 5人 08:30～17:30 

管理栄養士 1人 08:30～17:30 

看 護 師 

早 番 

日 勤 

遅 番 

2～5人 

07:00～16:00 

08:30～17:30 

09:30～18:30 

機能訓練指導員（兼） 日 勤 1人 08:30～17:30 

介 護 員 従 来 型 施 設 

早 番 

日 勤 

遅 番 

夜 勤 

4～5人 

3～6人 

2人 

2人 

07:00～16:00 

08:30～17:30 

13:00～22:00 

22：00～翌 07:00 
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ﾕ ﾆ ｯ ﾄ 型 施 設 

早 番 

日 勤 

遅 番 

夜 勤 

4～8人 

3～5人 

4人 

2人 

07:00～16:00 

9:30～18:30 

13:00～22:00 

22:00～翌 07:00 

介 助 員 日 勤 1人 08:30～17:30 

介 助 員（食事介助専門） 朝・夕 3人 
07:00～09:00 

17:00～18:00 

そ の 他 清掃等 5人 9：00～17：00 

 

４、健康面の状況 

（１）疾患別受診状況（介護老人福祉施設にいやま荘、介護老人福祉施設にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ） 

診療科目 医療機関名 
にいやま荘（従来型） にいやま荘（ﾕﾆｯﾄ型） 

男 女 小計 合計 男 女 小計 合計 

外 

科 

一 般 外 科 紫波地域診療ｾﾝﾀｰ 1 41 42 42 31 8 39 39 

脳神経外科 箱崎脳神経外科 7 45 52 52 16 9 25 25 

整 形 外 科 
盛岡友愛病院 0 3 3 

3 
0 0 0 

1 
足沢整形外科 0 0 0 1 0 1 

内 
 
 

科 

総 合 
紫波地域診療ｾﾝﾀｰ 23 103 126 126 28 54 82 

82 
盛岡赤十字病院 0 1 1 1 0 0 0 

循 環 器 
紫波地域診療ｾﾝﾀｰ 0 0 0 

1 
2 0 2 

3 
盛岡赤十字病院 0 1 1 1 0 1 

消 化 器 
紫波地域診療ｾﾝﾀｰ 1 31 32 

32 
22 18 40 

45 
盛岡赤十字病院 0 0 0 1 4 5 

呼 吸 器 盛岡医療ｾﾝﾀｰ 1 0 1 1 0 0 0 0 

泌 尿 器 
岩手医大 0 0 0 

29 
0 1 1 

23 
紫波地域診療ｾﾝﾀｰ 0 29 29 22 0 22 

神 経 内 科 野﨑内科神経内科 0 0 0 0 0 11 11 11 

皮 膚 科 
紫波皮膚科 10 40 50 

57 
18 55 73 

73 
盛岡赤十字病院 0 7 7 0 0 0 

眼 科 盛岡赤十字病院 0 1 1 1 0 0 0 0 

歯 科 六本木歯科医院 0 77 77 77 91 60 151 151 

健 康 診 断 紫波地域診療ｾﾝﾀｰ 4 25 29 29 9 29 38 38 

ｺﾛﾅﾜｸﾁﾝ予防接種 紫波地域診療ｾﾝﾀｰ 1 18 19 19 16 55 71 71 

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種 紫波地域診療ｾﾝﾀｰ 1 19 20 20 8 27 35 35 

肺炎球菌予防接種 紫波地域診療ｾﾝﾀｰ 4 25 29 29 1 2 3 3 

合    計 53 466 519 519 267 333 600 600 
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（２）医療連携状況（グループホームやすらぎ） 

 
定期医療連携（健康ﾁｪｯｸ等） 定期外医療連携 

 連携日 回数 連携日 内容 回数 

4月 4日、11日、18日、25日 4 25日 浣腸 1 

5月 2日、9日、16日、23日、30日 5 29日 誤嚥 1 

6月 6日、13日、20日、27日 4    

7月 4日、11日、20日、25日 4    

8月 1日、8日、17日、22日、29日 5    

9月 5日、12日、21日、26日 4    

10月 3日、12日、17日、24日、31日 5 29日 転倒 1 

11月 11日、14日 2    

12月 電話連絡 4    

1月 電話連絡 4    

2月 6日、13日、20日、27日 4    

3月 6日、13日、20日、27日 4    

合計  49  3 

備考 11/15~1/31感染予防につき訪問なし。電話連絡にて対応。 

 

５、入居者状況 

（1）介護老人福祉施設にいやま荘（従来型） 

①入居者数 

 実入居者数 延べ入居日数 備     考 

4月 30 823  

5月 30 853 

6月 29 857 

7月 29 899 

8月 30 910 

9月 30 872 

10月 31 887 

11月 30 827 

12月 28 612 

1月 24 605 

2月 22 590 

3月 23 663 

 336 9,398  

 

②施設入居者の概要（令和 5年 3月 31日現在） 

ⅰ）介護度別状況  

 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計 備考 

男 0 0 1 2 0 3 

 女 0 1 3 6 10 20 

合計 0 1 4 8 10 23 
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ⅱ）出身地別入所･退所状況 

   区分 

 

市町村 

現  員 
4 年 度 の 異 動 状 況 

入    所 退    所 

男 女 合計 男 女 計 男 女 合計 

紫波町 3 19 22 2 6 8 4 9 13 

矢巾町 0 1 1 0 0 0 0 1 1 

合 計 3 20 23 2 6 8 4 10 14 

 

ⅲ）月別入所・退所状況  

 入      所 退      所 

男 女 合 計 男 女 合 計 

3年度末 5 24 29  

4月 0 1 1 0 1 1 

5月 0 1 1 1 1 2 

6月 0 1 1 0 0 0 

7月 0 0 0 0 0 0 

8月 0 1 1 0 0 0 

9月 0 0 0 0 0 0 

10月 0 1 1 0 1 1 

11月 0 0 0 1 1 2 

12月 0 0 0 2 3 5 

5年 1月 0 1 1 0 3 3 

2月 1 0 1 0 0 0 

3月 1 0 1 0 0 0 

合  計 2 6 8 4 10 14 

 

ⅳ）退所理由 

 家庭復帰 
死       亡 

入 院 その他 合 計 
施設内 病 院 自 宅 

男 0 0 4 0 0 0 4 

女 0 0 4 0 6 0 10 

合計 0 0 8 0 6 0 14 

 

ⅴ）入所前の住所 

 老人福祉施設 自   宅 病院(療養型) 老人保健施設 その他 合 計 

男 0 1 0 1 0 2 

女 0 5 1 0 0 6 

合計 0 6 1 1 0 8 
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ⅵ）年齢別状況 

 

 

65～ 

 69 

70～ 

74 

75～ 

79 

80～ 

84 

85～ 

89 

90～ 

94 
95～ 合計 

平均 

年齢 
備    考 

男 0 0 0 1 1 1 0 3 86.3 
最高年齢 男性 91歳 

最低年齢 男性 82歳 

女 0 0 0 0 9 9 2 20 89.8 
最高年齢 女性 97歳 

最低年齢 女性 85歳 

合計 0 0 0 1 10 10 2 23 89.3  

 

ⅶ）入居期間別状況 

 
1年 

未満 

1年 

～ 

2年 

2年 

～ 

3年 

3年 

～ 

4年 

4年 

～ 

5年 

5年 

～ 

6年 

6年 

～ 

7年 

7年 

～ 

8年 

8年 

～ 

9年 

9年 

～ 

10年 

10年 

以上 

合

計 

1人当り 

平均入居 

期間 

男 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 11.6月 

女 5 1 4 2 3 0 3 0 1 1 0 20 43.3月 

合計 7 1 5 2 3 0 3 0 1 1 0 23 39.2月 

 

ⅷ）面会状況                     

 月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11月 12月 1月 2 月 3月 合計 

面会回数 3 3 3 10 5 6 12 5     53 

面会者数 6 6 6 14 16 12 26 12     108 

 

ⅸ）障害高齢者の日常生活自立度 

 Ｊ１ Ｊ２ Ａ１ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２ Ｃ１ Ｃ２ 合計 

男性 0 0 0 0 1 1 0 1 3 

女性 0 0 4 0 2 4 1 9 20 

計 0 0 4 0 3 5 1 10 23 

 

ⅹ）認知症高齢者の日常生活自立度 

 自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ Ｍ 合計 

男性 0 0 0 0 1 2 0 0 3 

女性 0 1 1 1 5 6 6 0 20 

計 0 1 1 1 6 8 6 0 23 

 

ⅺ）日常生活の介助状況 

 介 助 内 容 男 女 小 計 合 計 

食 事 方法 

自 力 1 6 7 

23 
一 部 介 助 2 5 7 

全 介 助 0 5 5 

経 管 栄 養 0 4 4 

排 泄 

昼間 

ト イ レ 1 8 9 

23 ポ ー タ ブ ル 0 2 2 

オ ム ツ 使 用 2 10 12 

夜間 

ト イ レ 0 4 4 

23 ポ ー タ ブ ル 0 2 2 

オ ム ツ 使 用 3 14 17 
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入  浴 

シ ャ ワ ー 浴 0 0 0 

23 

個    浴 0 3 3 

リ  フ  ト  浴 0 0 0 

車 椅 子 入 浴 1 9 10 

ス ト レ ッ チ ャ ー 入 浴 2 8 10 

着 脱 衣 

自 力 0 1 1 

23 一 部 介 助 1 3 4 

全 介 助 2 16 18 

移  動 

独 歩 0 1 1 

23 
シルバーカー・歩行器 0 2 2 

車 椅 子 （ 自 力 ） 1 4 5 

車椅子・ﾘｸﾗｲﾆﾝｸﾞ(介助) 2 13 15 

整  容 

自 力 1 3 4 

23 一 部 介 助 1 7 8 

全 介 助 1 10 11 

意志疎通 

可 能 1 7 8 

23 一 部 可 能 1 4 5 

困 難 0 10 10 

寝 返 り 

自 力 1 4 5 

23 一 部 介 助 1 6 7 

全 介 助 1 10 11 

 

（２）介護老人福祉施設にいやま荘（桜町ﾕﾆｯﾄ） 

①入居者数 

 実入居者数 延べ入居日数 備     考 

4月 40 1,120  

5月 40 1,155 

6月 40 1,141 

7月 39 1,209 

8月 40 1,189 

9月 38 1,140 

10月 40 1,158 

11月 39 1,138 

12月 37 1,116 

5年 1月 37 1,138 

2月 39 1,067 

3月 40 1,198 

合 計 469 13,769  

 

②施設入居者の概要（令和 5年 3月 31日現在） 

ⅰ）介護度別状況  

 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合 計 備考 

男 0 0 1 5 2 8 

 女 0 1 7 11 12 31 

合計 0 1 8 16 14 39 
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ⅱ）出身地別入所･退所状況 

   区分 

 

市町村 

現  員 
4 年 度 の 異 動 状 況 

入    所 退    所 

男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 

盛岡市 0 1 1 0 1 1 0 0 0 

宮古市 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

花巻市 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

葛巻市 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

紫波町 8 27 35 1 6 7 2 7 9 

合 計 8 31 39 1 6 8 2 7 9 

 

ⅲ）月別入所・退所状況  

 入      所 退      所 

男 女 合計 男 女 合計 

3年度末 8 30 38  

4月 0 0 0 1 1 2 

5月 0 1 1 0 0 0 

6月 1 0 1 0 1 1 

7月 0 0 0 0 0 0 

8月 0 1 1 0 1 1 

9月 0 0 0 0 0 0 

10月 0 1 1 0 1 1 

11月 0 0 0 1 1 2 

12月 0 0 0 0 1 1 

5年 1月 0 1 1 0 0 0 

2月 0 2 2 0 0 0 

3月 0 1 1 0 1 1 

合  計 1 7 8 2 7 9 

 

ⅳ）退所理由 

 家庭復帰 
死       亡 

入 院 その他 合計 
施設内 病 院 自 宅 

男 0 0 1 0 1 0 2 

女 0 0 4 0 1 2 7 

合計 0 0 5 0 2 2 9 

 

ⅴ）入所前の住所 

 老人福祉施設 自   宅 病院(療養型) 老人保健施設 その他 合計 

男 0 0 0 0 1 1 

女 0 2 1 2 2 7 

合計 0 2 1 2 3 8 
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  ⅵ）年齢別状況 

 

 

65～ 

 69 

70～ 

74 

75～ 

79 

80～ 

84 

85～ 

89 

90～ 

94 
95～ 合計 

平均 

年齢 
備    考 

男 0 1 1 1 5 0 0 8 82.4 
最高年齢 男性 87歳 

最低年齢 男性 70歳 

女 0 0 2 4 8 14 3 31 88.7 
最高年齢 女性 96歳 

最低年齢 女性 79歳 

合計 0 1 3 5 13 14 3 39 87.4  

 

ⅶ）入居期間別状況（平成 26年 4月より別指定） 

 
1年 

未満 

1年 

～ 

2年 

2年 

～ 

3年 

3年 

～ 

4年 

4年 

～ 

5年 

5年 

～ 

6年 

6年 

～ 

7年 

7年 

～ 

8年 

8年 

～ 

9年 

9年 

～ 

10年 

10年 

以上 

合

計 

1人当り 

平均入居 

期間 

男 1 0 4 1 0 1 1 0 0 0 0 8 38.4月 

女 6 4 9 2 1 2 3 0 4 0 0 31 42.0月 

合計 7 4 13 3 1 3 4 0 4 0 0 39 41.2月 

 

ⅷ）面会状況 

 月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11月 12月 1月 2 月 3月 合計 

面会回数  4 17 17 15 17 17 12   3 28 130 

面会者数  8 49 44 35 37 34 29   4 38 278 

 

ⅸ）障害高齢者の日常生活自立度 

 自立 Ｊ１ Ｊ２ Ａ１ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２ Ｃ１ Ｃ２ 合計 

男性 0 0 0 0 0 0 3 0 5 8 

女性 0 0 0 2 3 3 9 3 11 31 

計 0 0 0 2 3 3 12 3 16 39 

 

ⅹ）認知症高齢者の日常生活自立度 

 自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ Ｍ 合計 

男性 0 0 0 1 0 7 0 0 8 

女性 0 1 1 4 4 12 9 0 31 

計 0 1 1 5 4 19 9 0 39 

 

ⅺ）日常生活の介助状況 

 介 助 内 容 男 女 小 計 合 計 

食 事 方法 

自 力 4 13 17 

39 
一 部 介 助 0 4 4 

全 介 助 2 11 13 

経 管 栄 養 2 3 5 

排 泄 

昼間 

ト イ レ 2 12 14 

39 ポ ー タ ブ ル 0 1 1 

オ ム ツ 使 用 6 18 24 

夜間 

ト イ レ 1 2 3 

39 ポ ー タ ブ ル 0 2 2 

オ ム ツ 使 用 7 27 34 
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入  浴 

シ ャ ワ ー 浴 0 1 1 

39 

個    浴 0 1 1 

リ  フ  ト  浴 2 15 17 

車 椅 子 入 浴 3 6 9 

ス ト レ ッ チ ャ ー 入 浴 3 8 11 

着 脱 衣 

自 力 0 2 2 

39 一 部 介 助 0 7 7 

全 介 助 8 22 30 

移  動 

独 歩 0 0 0 

39 
シルバーカー・歩行器 0 4 4 

車 椅 子 （ 自 力 ） 1 2 3 

車椅子・ﾘｸﾗｲﾆﾝｸﾞ(介助) 7 25 32 

整  容 

自 力 1 8 9 

39 一 部 介 助 0 5 5 

全 介 助 7 18 25 

意志疎通 

可 能 2 12 14 

39 一 部 可 能 2 9 11 

困 難 4 10 14 

寝 返 り 

自 力 0 6 6 

39 一 部 介 助 1 4 5 

全 介 助 7 21 28 

 

６、年間行事の状況 

ⅰ）介護老人福祉施設にいやま荘 

月 日 内   容 日 内   容 

4月 

4日 床屋 22日 誕生会・お花見会 

11日 床屋 25日 床屋 

18日 床屋   

5月 

16日 床屋 
27日 

誕生会 

20日 移動図書館かたくり号 ﾜｸﾜｸ商店販売 

23日 床屋   

6月 

6日 床屋 24日 床屋 

17日 移動図書館かたくり号 24日 父の日ｲﾍﾞﾝﾄ「居酒屋」 

20日 床屋   

7月 

4日 床屋 18日 

29日 

床屋 

5日 七夕会 誕生会・手作りおやつ 

15日 移動図書かたくり号   

8月 

1日 床屋 17日 移動図書かたくり号 

8日 床屋 22日 床屋 

15日 床屋 27日 にいやま荘祭り 

9月 

5日 床屋 12日 田んぼｱｰﾄﾄﾞﾗｲﾌﾞ 

9日 敬老会式典 16日 移動図書かたくり号 

11日 田んぼｱｰﾄﾄﾞﾗｲﾌﾞ 23日 敬老会・誕生会 

12日 床屋 26日 床屋 

10月 

3日 床屋 23日 誕生会 

14日 移動図書かたくり号 24日 床屋 

17日 床屋   
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11月 
7日 床屋 14日 床屋 

18日 移動図書かたくり号   

12月 16日 移動図書かたくり号 25日 ﾐﾆｸﾘｽﾏｽ会 

1月 
16日 床屋 23日 床屋 

20日 移動図書かたくり号 30日 床屋 

2月 
1日 ﾜｸﾜｸ商店販売 17日 移動図書かたくり号 

13日 床屋 20日 床屋 

3月 

1日 ﾜｸﾜｸ商店販売 17日 移動図書かたくり号 

6日 床屋 20日 床屋 

13日 床屋 27日 床屋 

 

ⅱ）介護老人福祉施設にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ（従来型施設と共同部分は除く） 

月 日 内   容 日 内   容 

4月 
10日 南桜町ﾕﾆｯﾄ誕生会 23日 桜見ﾊﾞｽﾊｲｸ 

17日 お花見散歩 27日 東桜町ﾕﾆｯﾄ誕生会 

5月 8日 

北桜町ﾕﾆｯﾄ母の日お茶会 15日 西桜町ﾕﾆｯﾄ誕生会 

西桜町ﾕﾆｯﾄ母の日お茶会   

南桜町ﾕﾆｯﾄ母の日お茶会   

6月 19日 
北桜町ﾕﾆｯﾄ父の日ｲﾍﾞﾝﾄ 20日 東桜町ﾕﾆｯﾄ父の日ｲﾍﾞﾝﾄ・誕生会 

西桜町ﾕﾆｯﾄ父の日ｲﾍﾞﾝﾄ 26日 北桜町ﾕﾆｯﾄ誕生会・新入居者歓迎会 

7月 
6日 北西桜町ﾕﾆｯﾄあじさいﾄﾞﾗｲﾌﾞ 7日 七夕会 

7日 北西桜町ﾕﾆｯﾄあじさいﾄﾞﾗｲﾌﾞ   

8月 7日 お楽しみ会 12日 田んぼｱｰﾄ見学 

9月 

9日 東桜町ﾕﾆｯﾄ誕生会 
11日 

北西桜町ﾕﾆｯﾄ敬老会 

10日 十五夜団子作りお楽しみ会 西桜町ﾕﾆｯﾄ誕生会 

11日 東南桜町ﾕﾆｯﾄ敬老会 16日 北西桜町ﾕﾆｯﾄ祭り 

10月 

8日 南桜町ﾕﾆｯﾄ誕生会 
30日 

北桜町ﾕﾆｯﾄお楽しみ会 

12日 東南桜町ﾕﾆｯﾄ合同かかし祭り見学 西桜町ﾕﾆｯﾄﾊﾛｳｲﾝ会 

16日 東南合同桜町ﾕﾆｯﾄ祭り 31日 南桜町ﾕﾆｯﾄﾊﾛｳｲﾝ会 

27日 東桜町ﾕﾆｯﾄﾊﾛｳｲﾝ会   

11月 3日 東桜町ﾕﾆｯﾄ誕生会   

12月 25日 
北桜町ﾕﾆｯﾄﾐﾆｸﾘｽﾏｽ会 

25日 
東桜町ﾕﾆｯﾄﾐﾆｸﾘｽﾏｽ会 

西桜町ﾕﾆｯﾄﾐﾆｸﾘｽﾏｽ会 南桜町ﾕﾆｯﾄﾐﾆｸﾘｽﾏｽ会 

1月 
15日 西桜町ﾕﾆｯﾄ誕生会 

29日 
東桜町ﾕﾆｯﾄお楽しみ会 

19日 南桜町ﾕﾆｯﾄ年賀会 西桜町ﾕﾆｯﾄお楽しみ会 

2月 

2日 北桜町ﾕﾆｯﾄ豆まき・お茶会 
4日 

東南桜町ﾕﾆｯﾄ合同豆まき・お茶会 

3日 西桜町ﾕﾆｯﾄ豆まき・お茶会 2月誕生会 

26日 東桜町ﾕﾆｯﾄ誕生会   

3月 9日 お楽しみ会   
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 ７、食事・栄養面の状況（介護老人福祉施設にいやま荘・介護老人福祉施設にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ） 

①栄養摂取状況 

 

ｴﾈﾙｷﾞｰ 

(Kcal) 

蛋白

質 

(ｇ) 

脂質 

(ｇ) 

炭水 

化物 

(ｇ) 

ｶﾙｼ 

ｳﾑ 

(㎎) 

鉄 

(㎎) 

ビタミン 

食塩 

(ｇ) 
ﾚﾁﾉｰﾙ 

当量 

(μg) 

B1 

(㎎) 

B2  

(㎎) 

Ｃ 

(㎎) 

4月 1,446 56.6 36.3 230.3 577 6.5 620 0.72 0.96 71 7.7 

5月 1,423 54.6 34.9 230.0 577 6.4 618 0.69 0.95 80 7.5 

6月 1,433 55.8 36.5 228.3 587 6.6 597 0.67 0.97 74 7.9 

7月 1,435 56.0 36.4 229.4 586 6.6 658 0.73 0.99 77 7.7 

8月 1,451 54.9 36.9 232.9 569 6.0 604 0.69 0.96 80 7.5 

9月 1,430 55.6 35.8 229.6 586 6.3 676 0.71 0.97 83 7.7 

10月 1,460 56.6 38.5 230.4 586 6.6 648 0.68 0.99 80 7.7 

11月 1,482 60.3 39.3 231.3 599 6.5 593 0.76 1.04 85 7.8 

12月 1,474 60.4 38.6 230.1 587 6.6 568 0.79 1.04 84 7.4 

5年 1月 1,441 55.9 37.0 229.4 584 6.9 655 0.67 0.98 74 7.5 

2月 1,451 56.5 37.8 229.5 569 6.5 582 0.70 0.99 77 7.9 

3月 1,459 57.1 37.4 231.7 570 6.8 577 0.69 0.98 73 7.7 

平均 1,449 56.7 37.1 230.2 581 6.5 616 0.71 0.99 78 7.7 

目標値 1,338 52.5 37.9 200.6 559 5.6 613 0.76 0.77 90 6.0 

 

②行事食の状況 

月 日 行事名 献 立 

4 16 お花見 
ちらし寿司、鱈の照り焼き、ふき炒め煮、青菜とおくらのお浸し、

洋梨缶 

7 
７ 七夕 七夕そうめん、天ぷら盛合せ、もずく、フルーツポンチ 

22 土用の丑 うなぎちらし、茄子の山椒味噌炒め、野菜さっぱり和え、メロン 

8 13 お盆 赤飯、煮しめ、精進揚げ、ところてん、メロン 

9 
9 敬老会 

手毬寿司、天ぷら盛合せ、炊き合わせ、うざく、茶碗蒸し、     

すまし汁、ケーキ 

23 秋分の日 栗ご飯、鱈のなめこおろし煮、きざみ昆布の煮物、うぐいす豆、梨 

10 
31 ハロウィン 

ピラフ、白身魚フライ、パンプキンサラダ、ピーマンとたけのこの

味噌炒め、フルーツポンチ 

24 クリスマス チキンライス、エビフライ、水菜サラダ、卵炒め、キウイフルーツ 

12 31 大晦日 年越しそば、海老の天ぷら、焼き茄子生姜あん、とろろ 

1 

1 元日 赤飯、銀鱈の西京漬け焼き、絹揚げの煮物、紅白なます、みかん 

2 お正月 ご飯、お刺身盛合せ、五目金平、黒豆、洋梨缶 

3 お正月 ちらし寿司、天ぷら盛合せ、栗きんとん、フルーツポンチ 

７ 七草 
七草粥、ほっけの塩焼き、南瓜のそぼろあん、ひじきサラダ、   

りんごのコンポート 

2 3 節分 
豆ご飯、いわしハンバーグ、茄子胡麻風味炒め、なます、フルーツ

ポンチ 

3 

3 ひな祭り ちらし寿司、炊き合わせ、菜の花酢味噌和え、フルーツポンチ 

21 春分の日 
あさりの炊き込みご飯、あじの香味焼き、青菜炒め、浅漬け、   

バナナ 
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 ８、研修・会議等参加状況 

①研修参加状況 

職種 研 修 名 開催日 場所・出席者 

副部長 令和 4年度福祉ｻｰﾋﾞｽの苦情を考えるｾﾐﾅｰ 7.11 盛岡市/大沼小百合 

統 括 安全運転管理者講習会 12.12 盛岡市/高橋健司 

主任 

・ 

副主任 

・ 

介護支援 

専門員 

令和 4年度第 1回認定調査員新規研修 5.2 町内/伊藤由紀子 

令和 4年度第 1回認定調査員新規研修 5.3 町内/村井亮・横沢さやか 

令和 4 年度介護支援専門員更新研修①     

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
5.17~19 町内/吉田潤 

令和 4 年度介護支援専門員更新研修①     

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
5.23~25 町内/佐藤亜紀 

令和 4年度介護支援専門員更新研修① 6.1~2 盛岡市/吉田潤・佐藤亜紀 

令和 4 年度介護支援専門員更新研修②     

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
6.11~12 町内/吉田潤 

令和 4 年度介護支援専門員更新研修②     

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
6.13~14 町内/佐藤亜紀 

令和 4年度介護支援専門員更新研修② 6.22~24 盛岡市/吉田潤・佐藤亜紀 

令和 4年度社会福祉主事資格認定通信課程 6.18~22 神奈川/狢澤健太 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座講師 6.30 町内/星川美穂 

令和 4 年度介護施設における安全対策担当

者養成研修（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
8.5 町内/星川美穂 

令和 4 年度介護施設における安全対策担当

者養成研修（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
8.27 町内/北村有香 

ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ実地研修 8.23~26 金ヶ崎町/上下あゆみ 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座講師 10.5 町内/星川美穂 

令和 4年度介護福祉士実習指導者講習会 
10.17~18 

11.7~8 
盛岡市/佐藤幸 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座講師 11.9 町内/星川美穂 

令和 4 年度介護保険ｻｰﾋﾞｽ事業及び有料老人

ﾎｰﾑ集団指導（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
12.21 町内/北村有香・星川美穂 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座講師 1.20 町内/星川美穂 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座講師 2.8 町内/星川美穂 

看護師 

・機能訓

練指導員 

令和 4 年度小規模施設等看護職員研修会   

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
8.4 町内/川村恵 

介護職員 

ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ研修【基礎編】（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 6.7 町内/佐々木舞 

ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ研修 6.7 町内/佐藤伸哉 

虐待防止研修～従事者による虐待防止と 

支援～【基礎編】（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
6.22 町内/田中勇馬 

令和 4年度社会福祉従事者新任職員研修 7.5~6 滝沢市/田中琉依 

令和 4 年度岩手県災害派遣福祉ﾁｰﾑ員登録 

研修 
10.14~15 盛岡市/田中勇馬 

令和 4年度岩手県認知症介護実践者研修 

8.9~10 

9.8~9.9 

10.31 

盛岡市/畑山広美・北條 

祥子 

介護福祉士実務者研修 

6.25 

7.2 

7.9 

7.16 

7.23 

7.30 

盛岡市/蒲田脩人  
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令和 4年度岩手県介護職員等医療的ｹｱ研修 

技術確認演習・実地研修 
9.5~9.6 盛岡市/武田和佳子  

介護職員等医療的ｹｱ研修実地研修 9.15~1.31 
町内/武田和佳子・畠山 

向日葵 

令和 4年度地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ関係職員研修会 10.17 花巻市/佐々木正人 

令和 4年かいごの日研修会（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 11.11 町内/小原渉・佐々木舞 

認知症介護基礎研修（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 12.7 町内/畠山誉司子 

認知症介護基礎研修（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 12.14 町内/大和田和子 

認知症介護基礎研修（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 12.19 町内/湊茂子 

 

 ②会議等開催状況 

（介護老人福祉施設にいやま荘／従来型・ﾕﾆｯﾄ型） 

会議名 開催日 備  考 

入所検討委員会 

第 1回 5.23 

経過報告、令和 4年度現況確認の結果について、新規申し

込みの状況について、待機順位検討、日常生活継続支援加

算算定状況について、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑやすらぎ待機状況に  

ついて、その他 

第 2回 9.16 

経過報告、新規申し込みの状況について、待機順位検討、

日常生活継続支援加算算定状況について、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ  

やすらぎ待機状況について、その他 

第 3回 2.10 

経過報告、新規申し込みの状況について、待機順位検討、

日常生活継続支援加算算定状況について、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ  

やすらぎ待機状況について、令和 4 年度現況確認の実施

について、その他 

 

会議名 開催日 備  考 

感染防止対策 

委員会 

第 1回 5.20 

令和 4年度感染防止対策委員会構成員の確認､令和 4年度

役割分担､令和 4 年感染防止対策の目標･取り組み･具体

策､感染症発生時ﾌﾛｰ更新、その他 

第 2回 10.19 

各ﾏﾆｭｱﾙ、指針の見直し案について、新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染防止

について、季節性感染症予防について、第 2回感染症予防

研修会について、その他 

第 3回 12.27 
新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽの感染拡大から見えた反省点と今後の課題

について、面会について 

第 4回 3.16 

所長より、今年度活動内容について、今年度感染症罹患状

況について、今年度の取り組みにおいての評価及び今後

の課題、今後の新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染及び他感染症に対しての

予防と対応、その他 
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（介護老人福祉施設にいやま荘／従来型） 

会議名 開催日 備  考 

従来型 
介護ｻｰﾋﾞｽ会議 

第 1 回 5.9 
事業推進会議の報告、今年度の目標・活動内容、入居者
のｹｱと業務について、その他 

第 2 回 6.14 
職員の育成について、職員間のｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝのとり方、委員
会活動での未解決課題の検討、事業推進会議について、
その他 

第 3 回 7.25 
職員の育成について、入居者の関わり方及びｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ、
ｹｱﾌﾟﾗﾝの周知について、新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症における業務
対応について 

第 4 回 8.22 感染症発生時の対応について、BCP について、その他 

第 5 回 9.26 
事業推進会議報告、BCPについて、短期入所者の所持品管
理について、昨年入職した介護士の業務のあり方につい
て、その他 

第 6 回 10.26 事業推進会議報告、業務内容の見直し、その他 

第 7 回 10.26 
ｼﾌﾄ別業務内容の見直し、業務の指示・伝達方法について、
食事の対応について、その他 

第 8 回 11.24 事業推進会議報告、業務内容の見直し、その他 

第 9 回 1.12 今後の新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ対応について、その他 

第 10 回 2.15 
業務内容の見直し、来年度の新職員への指導について、
事業推進会議報告、その他 

第 11 回 3.23 
事業推進会議より、緊急時の対応と記録の仕方について、
来年度の担当利用者と各委員会委員選出、その他 

短期入所担当者
会議 

第 1 回 4.19 
事業推進会議で出された意見について、現在の短期入所
者の感染防止策内容について、その他 

第 2 回 6.1 
今年度新規利用者の生活様子確認、早 Fの役割の見直し、
入所対応・送迎・忘れ物があった際の対応等再確認、  
その他 

第 3 回 8.3 新規利用者の状況確認、実績入力の方法について 

第 4 回 10.17 
感染症発生時の受け入れについての再確認忘れ物・紛失
物の返却について、短期入所の受け入れに関する意見・
課題について、おやつの提供について、その他 

従来型 
食事ｹｱ検討 
委員会 

第 1 回 4.17 
今年度の取り組み目標、今年度の活動計画、役割分担、
その他 

第 2 回 7.19 
今年度の勉強会開催と内容について、管理栄養士から、
その他 

第 3 回 9.6 
勉強会について、ｼｮｰﾄｽﾃｲ利用者の食事形態変更につい
て、その他 

第 4 回 10.17 勉強会について、早出しと食事介助者について、その他 

第 5 回 11.1 勉強会を終えての反省と課題、その他 

第 6 回 3.13 
ﾏﾆｭｱﾙの見直しについて、今年度の活動についてと来年度
の課題、その他 

食事委員会 
勉強会 

第 1 回 10.25 ﾄﾛﾐ食の感触や介助される側の気分を体験 

従来型 

入浴ｹｱ検討 

委員会 

第 1 回 4.21 今年度の計画・活動内容、その他 

第 2 回 8.11 季節風呂について、勉強会の内容について、その他 

第 3 回 11.22 
大掃除について、勉強会の内容について、暖房器具の取

り扱いについて、ﾏﾆｭｱﾙについて、その他 

第 4 回 2.28 

洗身介助について、勉強会の内容について、新入居者の

入浴方法について、ﾏﾆｭｱﾙの見直しについて、ﾘｰﾀﾞｰ業務

見直しについて、その他 

第 5 回 3.20 今年度のまとめ 
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従来型 
排泄ｹｱ・褥瘡予
防検討委員会 

第 1 回 6.4 
今年度の目標・方針について、個別ｹｱ・褥瘡予防につい
て、個別研修について、その他 

第 2 回 8.19 
個別ｹｱについて、個別研修結果について、ﾊﾟｯﾄ料金値上
がりについて、災害時用のﾊﾟｯﾄ保管について、その他 

第 3 回 11.3 
ﾏﾆｭｱﾙの見直しについて、勉強会について、個別ｹｱについ
て、その他 

第 4 回 3.2 個別ｹｱについて、今年度の反省・感想、その他 

従来型 
事故防止対策 
委員会 

第 1 回 4.25 
今年度の目標と活動内容、ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄの検討、個別
対応について、その他 

第 2 回 5.20 ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄの検討、個別対応について、その他 

第 3 回 6.16 ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄの検討、個別対応について、その他 

第 4 回 7.17 ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄの検討、個別対応について、その他 

第 5 回 8.15 
ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄの検討、個別対応について、新規入居者
について、その他 

第 6 回 9.16 ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄの検討、個別対応について、その他 

第 7 回 10.16 ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄの検討、個別対応について、その他 

第 8 回 11.17 ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄの検討、個別対応について、その他 

第 9 回 1.17 ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄの検討、個別対応について、その他 

第 10 回 2.17 
ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄの検討、個別対応について、居室変更・
移動後の様子について、事故報告書の提出方法再確認、
その他 

第 11 回 3.16 
ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄの検討、個別対応について、居室 変更
について、その他 

従来型 
身体拘束廃止 
推進委員会 
 

第 1 回 4.21 
今年度の目標について、虐待防止及び事故防止対策委員
会との連携について、その他 

第 2 回 7.26 
施設内研修について、ｽﾋﾟｰﾁﾛｯｸについて、身体拘束実体
験について、その他 

第 3 回 9.29 
身体拘束対象者の経過観察後の状態確認・再検討、   
その他 

第 4 回 11.9 
身体拘束対象者の経過観察後の状態確認・ﾐﾄﾝ外し実施に
ついて、その他 

第 5 回 2.7 身体拘束対象者の経過観察後の状態確認、その他 

第 6 回 3.15 
H・N 様ﾐﾄﾝ外し実施及び経過観察について、今期のまと
め、その他 

従来型 
認知症ｹｱ検討 
委員会 

第 1 回 4.10 
今年度の取り組み内容について、個別ｹｱについて、   
その他 

第 2 回 6.15 
今年度の個別対応について、ｱﾝｹｰﾄ結果を受けて今後の対
応について、その他 

第 3 回 8.9 1ヶ月の取り組みを終えて振り返り 

第 4 回 3.22 
今年度の振り返り、研修事例報告会の反省、個別対応に
ついて、その他 

従来型 
ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ委員会 

第 1 回 4.8 委員会の活動内容について、誕生会の内容決め、その他 

第 2 回 5.24 
4月誕生会の反省、6月居酒屋の内容決め、委員会の運営
について、その他 

第 3 回 6.7 
ﾌォﾄｽﾍﾟｰｽについて、7月以降の壁面装飾について、日々
の活動内容について、その他 

第 4 回 7.20 
先月の活動について、今月の制作活動について、日々の
ﾚｸ活動について 

第 5 回 8.17 先月の活動について、来月の活動内容について、その他 

第 6 回 9.21 先月の活動と反省、来月の活動内容について、その他 

第 7 回 10.19 
先月の活動と反省、来月の活動内容について、日々のﾚｸ
活動内容について、その他 

第 8 回 11.15 
先月の活動と反省、来月の活動内容について、日々のﾚｸ
活動内容について、その他 
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第 9 回 3.8 
今年度の活動と反省、来月の活動内容について、ｼｮｰﾄ  
ｽﾃｲ利用者の手作業について、その他 

従来型 

夏祭り委員会 

第 1 回 5.27 お祭り計画について、開催日時、内容・具体案、その他 

第 2 回 6.29 お祭り計画について、その他 

第 3 回 7.22 

お祭り計画について（ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ・ﾀｲﾄﾙについて、食事・屋

台について、ｹﾞｰﾑについて、景品について、経管者につ

いて、当日の配置について、係について、装飾について、

花火について） 

第 4 回 8.8 

お祭り計画について（当日の服装について、担当利用者

について、ﾎｰﾙ配置について、ｽｲｶ割りについて、予算に

ついて、その他） 

第 5 回 8.16 お祭り計画について、その他 

第 6 回 8.25 
お祭り計画確認について、当日流れについて、当日担当

者一部変更について、その他 

第 7 回 9.18 にいやま荘ｱﾝｹｰﾄ集計結果について 

従来型 

ｸﾘｽﾏｽ忘年会 

委員会 

第 1 回 9.23 
日時・内容について、予算について、役割分担について、

その他 

第 2 回 10.21 
日時・内容（ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ・余興）について、各担当の進行   

状況について、その他 

第 3 回 11.16 ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ・余興について、ステージについて、その他 

第 4 回 1.16 ｸﾘｽﾏｽ会反省と来年度の課題、その他 

従来型 

お楽しみ委員会 

第 1 回 4.8 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ委員会と合同開催 

第 2 回 5.24 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ委員会と合同開催 

第 3 回 6.7 5月誕生会の反省、居酒屋の内容決め 

第 4 回 7.5 
居酒屋・父の日反省、7 月誕生会、あじさいﾄﾞﾗｲﾌﾞ内容 

決め、その他 

第 5 回 8.5 
ﾄﾞﾗｲﾌﾞﾚｸ反省、7 月誕生会反省、8 月おやつﾚｸの内容  

決め、その他 

第 6 回 9.2 
おやつﾚｸ反省、9 月誕生会内容決め、田んぼｱｰﾄ見学の 

内容決め、その他 

第 7 回 10.3 田んぼｱｰﾄﾄﾞﾗｲﾌﾞ反省、9月誕生会反省、9月誕生会予定 

第 8 回 11.2 10月誕生会の反省、11月誕生会内容決め、その他 

第 9 回 2.23 
2月のｲﾍﾞﾝﾄについて、ひな祭り計画について、来年度に

むけて、その他 

第 10 回 3.17 ひな祭り反省、一年の反省、来年度にむけて 

売店実施計画会

議 
第 1 回 5.8 

今後の売店開催日について、売店準備と当日の流れにつ

いて、当日までの担当分担・当日の係について、その他 

 

 

 （介護老人福祉施設にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ） 

会議名 開催日 備  考 

ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 

第 1 回 5.10 各ﾕﾆｯﾄから、今年度の各委員会と予算の確認、その他 

第 2 回 8.9 
各ﾕﾆｯﾄから、敬老会について、にいやま荘祭りについて、

その他 

東桜町ﾕﾆｯﾄ会議 

第 1 回 4.15 
今年度の目標、各委員会について、個別ｹｱについて、  

その他 

第 2 回 9.4 敬老会について、個別ｹｱについて、その他 

第 3 回 11.15 ｸﾘｽﾏｽ会について、個別のｹｱについて、その他 

第 4 回 3.20 
今年度の反省、各委員会から、入居者のｹｱについて、  

その他 
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西桜町ﾕﾆｯﾄ会議 

第 1 回 4.15 
今年度の目標、ﾕﾆｯﾄ年間計画・各委員会・居室担当の  

確認、入居者のｹｱについて、その他 

第 2 回 7.27 
居室担当・各委員会の確認、入居者のｹｱについて、   

その他 

第 3 回 11.11 
居室担当・各委員会について、入居者のｹｱについて、  

認知症ｹｱ研修会について、ｸﾘｽﾏｽ会について、その他 

第 4 回 3.6 
居室担当・各委員会について、入居者のｹｱについて、  

その他 

南桜町ﾕﾆｯﾄ会議 

第 1 回 4.24 
今年度の目標、各入居者について、各委員会から、   

今年度の取り組み内容、その他 

第 2 回 9.21 
個別ｹｱについて、ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ実地研修報告・見直し、   

委員会から、その他 

第 3 回 3.19 
各入居者について、各委員会から、今年度の振り返り・

来年度の課題、その他 

北桜町ﾕﾆｯﾄ会議 

第 1 回 4.23 
入居者ｹｱについて、今年度のﾕﾆｯﾄ目標について、    

各委員会から、その他。 

第 2 回 7.14 入居者のｹｱについて、各委員会から、その他 

第 3 回 1.16 入居者のｹｱについて、各委員会から、その他 

第 4 回 3.20 
入居者のｹｱについて、各委員会から、今年度のまとめ、

その他 

ﾕﾆｯﾄ 

食事ｹｱ検討 

委員会 

第 1 回 5.1 
今年度の目標について、今年度の活動計画について、  

その他 

第 2 回 8.6 
ﾏﾆｭｱﾙの見直し、食事用ｴﾌﾟﾛﾝ購入について、希望献立に

ついて、嗜好調査について、その他 

第 3 回 11.2 今年度の施設内研修について、その他 

第 4 回 3.8 今年度のまとめと反省について、その他 

ﾕﾆｯﾄ 

入浴ｹｱ検討 

委員会 

第 1 回 6.9 今年度の目標、今年度活動内容、その他 

第 2 回 8.8 4月~7月までの活動報告、ﾏﾆｭｱﾙ見直しについて、その他 

第 3 回 10.19 
7月~10月までの活動について、入浴ｱﾝｹｰﾄ実施について、

その他 

第 4 回 2.9 10月~2月の活動について、その他、 

第 5 回 3.21 今年度の反省について、来年度の課題、その他 

ﾕﾆｯﾄ 

排泄ｹｱ検討 

委員会  

第 1 回 5.2 
今年度の目標、委員会活動内容確認、褥瘡委員会に   

ついて、処置者報告、施設内勉強会について、その他 

第 2 回 8.27 
委員会活動内容の確認、処置者報告、褥瘡関連ﾏﾆｭｱﾙ変更、

施設内勉強会について、その他 

第 3 回 3.10 
各ﾕﾆｯﾄ処置者報告、施設内研修まとめ、ｵﾑﾂ発注方法変更

について、今年度の反省、その他 

ﾕﾆｯﾄ 

事故防止対策 

委員会  

 

 

 

第 1 回 4.18 
前月発生事故についての検討、今年度の目標、令和 3 年

度上半期・下半期ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ・ﾋﾔﾘﾊｯﾄのまとめ、その他 

第 2 回 5.16 前月発生事故・ﾋﾔﾘﾊｯﾄについての検討、その他 

第 3 回 6.14 前月発生事故・ﾋﾔﾘﾊｯﾄについての検討、その他 

第 4 回 7.15 
前月発生事故・ﾋﾔﾘﾊｯﾄについての検討、ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ研修、

その他 

第 5 回 8.16 前月発生事故・ﾋﾔﾘﾊｯﾄについての検討、その他 

第 6 回 9.16 前月発生事故・ﾋﾔﾘﾊｯﾄについての検討、その他 

第 7 回 10.16 前月発生事故・ﾋﾔﾘﾊｯﾄについての検討、その他 

第 8 回 11.16 前月発生事故・ﾋﾔﾘﾊｯﾄについての検討、その他 

第 9 回 12.16 前月発生事故・ﾋﾔﾘﾊｯﾄについての検討、その他 

第 10 回 1.16 前月発生事故・ﾋﾔﾘﾊｯﾄについての検討、その他 

第 11 回 2.15 前月発生事故・ﾋﾔﾘﾊｯﾄについての検討、その他 
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第 12 回 3.15 
前月発生事故・ﾋﾔﾘﾊｯﾄについての検討、今年度の 反省、

その他 

ﾕﾆｯﾄ 

身体拘束廃止推

進委員会 

第 1 回 4.30 
今年度の目標、今年度の委員、身体拘束者対象者の経過

報告・再検討と解除に向けての検討 

第 2 回 5.27 
身体拘束者対象者の経過報告・再検討と解除に向けての

検討 

第 3 回 6.24 
身体拘束者対象者の経過報告・再検討と解除に向けての

検討 

第 4 回 7.22 
身体拘束者対象者の経過報告・再検討と解除に向けての

検討 

第 5 回 8.25 
身体拘束者対象者の経過報告・再検討と解除に向けての

検討 

第 6 回 9.30 
身体拘束対象者の経過報告・再検討と解除に向けての 

検討 

第 7 回 10.28 
身体拘束対象者の経過報告・再検討と解除に向けての 

検討、身体拘束廃止ﾏﾆｭｱﾙについて 

第 8 回 11.25 
身体拘束対象者の経過報告・再検討と解除に向けての 

検討 

第 9 回 12.23 
身体拘束対象者の経過報告・再検討と解除に向けての 

検討 

第 10 回 1.27 
身体拘束対象者の経過報告・再検討と解除に向けての 

検討 

第 11 回 2.24 
身体拘束対象者の経過報告・再検討と解除に向けての 

検討 

第 12 回 3.24 身体拘束対象者の再検討と経過について、今年度の反省 

ﾕﾆｯﾄ 

認知症ｹｱ検討委

員会  

第 1 回 5.11 
今年度の活動について、今年度の取り組み計画について、

その他 

第 2 回 8.2 
認知症ｹｱ会議、施設内研修について、認知症実践者研修

を受講する職員とともに対象者を選定し勉強会、その他 

第 3 回 10.14 認知症ｹｱ会議、施設内研修の感想について、その他 

第 4 回 2.16 1年間の活動報告について、その他 

ﾕﾆｯﾄ 

認知症ｹｱ施設 

内研修 

第 1 回 9.2 「認知症の症状」について 

第 2 回 10.13 事例検討会について 

ﾕﾆｯﾄ 

ﾘ ｽ ｸ ﾏ ﾈ ｼ ﾞ ﾒ ﾝ ﾄ 

研修会 

第 1 回 8.2 
ﾕﾆｯﾄ職員を対象としたﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄについて研修 

報告と勉強会 

ﾕﾆｯﾄ 

おたのしみ 

委員会  

第 1 回 5.28 今年度の目標、今年度の活動計画、その他 

第 2 回 3.9 今年度の活動内容報告、今年度の反省点、その他 
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９、にいやま荘短期入所生活介護事業所・にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ空床型短期入所 

（１）にいやま荘短期入所生活介護（ｼｮｰﾄｽﾃｲ）利用者数 

 実利用者数 1日平均 延利用日数 

4月 24 6.8 205 

5月 23 7.5 231 

6月 26 7.2 215 

7月 29 8.1 250 

8月 29 8.7 269 

9月 27 9.0 277 

10月 28 8.2 262 

11月 28 9.0 270 

12月 10 3.3 103 

5年 1月 23 8.4 261 

2月 23 8.7 243 

3月 25 7.6 314 

合 計 295 8.0 2,900 
 

（２）にいやま荘桜町ﾕﾆｯﾄ短期入所（ｼｮｰﾄｽﾃｲ）利用者数（空床利用） 

 実利用者数 １日平均 延利用日数 

4月 0 0 0 

5月 0 0 0 

6月 0 0 0 

7月 0 0 0 

8月 0 0 0 

9月 1 0.5 15 

10月 0 0 0 

11月 1 0.3 11 

12月 2 0.6 19 

5年 1月 2 1.1 34 

2月 1 1.0 28 

3月 2 0.3 8 

合 計 9 0.3 115 
 
１０、ボランティア・実習生等受入状況 
 
 ①ボランティア受入状況 

月 日 団 体 名・内 容 

12.25 白石食品工業様/クリスマスケーキ贈呈 

12.27 紫波町社会福祉協議会様/JAいわて中央紫波地域青年部様/もち米寄贈 

②研修受入（体験学習含む）状況 

月 日 所属・団体名 備考 

8.1 紫波総合高校 4名 

9.3 盛岡医療福祉専門学校 1名 

10.17~11.4 専修大学北上福祉教育専門学校 1名 

1.23~27 専修大学北上福祉教育専門学校 1名 
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Ⅴ 地域事業部 

                                                    

 

 

 

 



34 

 

１、にいやま荘居宅介護支援事業所 

（１）事業所の概要 

 所 在 地 岩手県紫波郡紫波町桜町字三本木 46番地 1 

事業所指定年月日 
平成 11 年 9 月 16 日付岩手県指令第 1100-0030 号により指定居宅介護支

援事業所指定 

事 業 所 番 号 0372200030 

事 業 内 容 
居宅ｻｰﾋﾞｽ計画作成・認定申請代行・要介護認定調査・給付管理・応談・

他 

介護支援専門員 7名（専任 6名 兼務 1名）  
 

（２）職員配置状況    

職 種 
管 理 者 

（主任介護支援専門員） 
主任介護支援専門員 介護支援専門員 

人 数 1 2 4 

 

（３）居宅ｻｰﾋﾞｽ計画作成件数     

 介護計画 予防計画 総合事業 合 計 備 考 

4月 249 16 9 274 

介護支援専門員 

専任常勤換算数 

7.0人 

5月 241 16 10 267 

6月 249 15 11 275 

7月 253 15 10 278 

8月 250 14 10 274 

9月 247 14 9 270 

10月 250 14 10 274 

11月 247 14 10 271 

12月 240 14 10 264 

5年 1月 240 13 12 265 

2月 232 14 9 255 

3月 229 13 12 254 

合 計 2,927 172 122 3,221  
 
（４） 研修・会議等参加、開催状況 

職種 研 修 名 開催日 場所・出席者 

管理者 

第 22回定時総会及び定例研修会（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 6.19 町内/廣田淑 

紫波町内三法人企画「つながる学習会」 7.11 町内/廣田淑 

令和 4年度岩手県主任介護支援専門員更新研修

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
7.27~28 町内/廣田淑 

令和 4年度岩手県主任介護支援専門員更新研修① 8.8~8.10 盛岡市/廣田淑 

令和 4年度岩手県主任介護支援専門員更新研修② 8.23~24 盛岡市/廣田淑 

令和 4年度紫波郡在宅療養・多職種連携   

「ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ・ｹｱ・ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ研修会」 
10.7 町内/廣田淑 

令和 4 年度紫波郡医療介護連携「第 2 回ｱｾｽﾒﾝﾄ・ 

ｽｷﾙ研修会」（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
10.14 町内/廣田淑 

第 1回盛岡地区介護支援専門員協議会研修会 11.11 滝沢市/廣田淑 

紫波町内三法人企画「つながる学習会」 11.16 町内/廣田淑 

令和 4 年度第 4 回盛南地区地域ｹｱ会議 医療・  

介護連携推進研修会（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
1.27 町内/廣田淑 

「退院支援の在り方を考える」（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 2.15 町内/廣田淑 

令和 4年度第 2 回紫波郡地域包括ｹｱ推進協議会 3.2 町内/廣田淑 
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介護支援 
専門員 

令和 4年度盛南地区地域ｹｱ会議（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 5.25 町内/加藤純子 

紫波町地域包括ｹｱ会議生活支援部会 5.25 町内/加藤純子 

第 22回定時総会及び定例研修会（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 6.19 町内/加藤純子・中村縁 

令和 4年度第 1 回医療介護連携 ICT研修会 7.1 
町内/三浦千鶴子・大沼  
美幸 

紫波町内三法人企画「つながる学習会」 7.11 

町内/加藤純子・漆澤  
まゆみ・高橋敦美・中村
縁・三浦千鶴子・大沼美
幸 

令和 4年度生活支援体制整備協議体 7.22 町内/加藤純子 

令和 4 年度第 2 回医療介護連携 ICT 研修会    
（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

7.29 
町内/三浦千鶴子・大沼  
美幸 

令和 4 年度紫波郡医療介護連携「ｱｾｽﾒﾝﾄ・ｽｷﾙ   
研修会」（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

8.9 町内/高橋敦美 

令和 4 年度第 3 回医療介護連携 ICT 研修会    
（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

8.26 町内/三浦千鶴子 

令和 4 年度岩手県介護支援専門員更新研修Ⅱ  
（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

9.1~7 町内/漆澤まゆみ 

令和 4 年度岩手県介護支援専門員更新研修Ⅱ  
（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

9.23~29 町内/大沼美幸 

令和 4年度岩手県介護支援専門員更新研修Ⅱ 10.5~7 盛岡市/大沼美幸 

令和 4 年度紫波郡在宅療養・多職種連携     
「ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ・ｹｱ・ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ研修会」 

10.7 
町内/加藤純子・漆澤  
まゆみ・中村縁 

令和 4 年度紫波郡医療介護連携「第 2 回ｱｾｽﾒﾝﾄ・ 
ｽｷﾙ研修会」（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

10.14 
町内/漆澤まゆみ・高橋 
敦美 

「成年後見制度」講演会 11.1 雫石町/高橋敦美 

令和 4 年度岩手県介護支援専門員更新研修Ⅱ  
（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

11.4~10 町内/三浦千鶴子 

令和 4年度紫波郡医療介護多職種連携研修    
かかりつけ医認知症対応力向上研修（ｵﾝﾗｲﾝ研
修） 

11.8 
町内/加藤純子・漆澤 
まゆみ 

第 1回盛岡地区介護支援専門員協議会研修会 11.11 滝沢市/加藤純子 

紫波町内三法人企画「つながる学習会」 11.16 
町内/加藤純子・漆澤 
まゆみ・高橋敦美・中村
縁・大沼美幸 

令和 4年度岩手県介護支援専門員更新研修Ⅱ 11.16~18 盛岡市/三浦千鶴子 

「令和 4年度ｹｱﾏﾈ支援ｾﾝﾀｰ巡回相談研修」 11.29 盛岡市/高橋敦美 

介護予防のための地域ｹｱ個別会議 12.8 
町内/漆澤まゆみ・中村
縁 

お宝事例発表会 2.18 町内/加藤純子 

令和 4年度第 2 回生活支援体制整備協議体 1.20 町内/加藤純子 

令和 4 年度第 4 回盛南地区地域ｹｱ会議 医療・  
介護連携推進研修会（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

1.27 
町内/加藤純子・高橋  
敦美・中村縁・大沼美幸 

「退院支援の在り方を考える」（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 2.15 
町内/高橋敦美・三浦 
千鶴子 

令和 4 年度成年後見制度普及・権利擁護体制整備
研修（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

2.16 町内/漆澤まゆみ 

令和 4 年度岩手県地域包括支援ｾﾝﾀｰ業務支援研修
（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

2.27 町内/漆澤まゆみ 

「介護のみらい☆ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ」 3.3 
滝沢市/加藤純子・高橋  
敦美 

 

ケアマネジャー会議等開催状況 

8.5 第 1回事業所内事例検討会 

事業所定例会議（毎週水曜日：51回） 
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２、にいやま荘通所介護事業所 

（１）事業所の概要 

所 在 地 岩手県紫波郡紫波町桜町字三本木 46番地 1 

開 設 年 月 日 平成元年 2月 22日 建 物 面 積 354㎡ 

設 置 主 体 紫波町 運 営 主 体 社会福祉法人紫波会 

事 業 所 

指 定 年 月 日 等 

・平成 12年 2月 14日付岩手県指令第 1100-0586号により 

指定通所介護事業所指定 

・平成 12年 4月 1日より介護保険法による事業開始 

・平成 29年 4月 1日より日常生活・介護予防支援総合事業開始 

サービスの内容 介護計画に基づいた通所介護ｻｰﾋﾞｽ 

利 用 に つ い て 定員…１日の利用定員 30 人 

備 考 平成 23年 4月 1日より 1 日あたり定員数を 25人から 30人に変更 

 

（２）職員配置状況(令和 5年 3月 31日現在)   

職 種 
生活 

相談員 
介護 
職員 

看護職員 
（機能訓練指導員含） 

介助員 
運転手 調理員 合計 所長（管理者）・事

務員・栄養士はに

いやま荘兼務 人 数 7（7） 9（4） 3 6 委託 25（11） 

 

（３）日 課（利用者により違いがあるため、標準的な流れを記載） 

時間  9：00  12:00  14:00  15:00 16：10  

内容 

 到着  昼食  体操   おやつ 出発  
 

 お迎え  
健康ﾁｪｯｸ 

入  浴 
 

養 護 

休 憩 
 

趣味活動 

リハビリ 
 お送り  

 

   

（４）利用者数  

 
実施 

日数 

実利用 

人員 

延  利  用  人  員 
合計 平均 

介護 総合 障害 

4月 29 74 528 33 0 561 19.3 

5月 31 74 544 41 0 585 18.8 

6月 30 75 532 44 0 576 19.2 

7月 31 83 530 49 0 579 18.6 

8月 31 78 524 43 0 567 18.2 

9月 30 81 467 48 0 515 17.1 

10月 31 81 511 49 0 560 18.0 

11月 23 80 373 40 0 413 17.9 

12月 30 79 498 47 0 545 18.1 

5年 1月 29 76 468 46 0 514 17.7 

2月 28 73 398 37 0 435 15.5 

3月 31 67 431 47 0 478 15.4 

合計 354 921 5,804 524 0 6,328 17.8 
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（５）利用者の状況                         (令和 5年 3月 31日現在) 

 ①介護度別利用状況 

 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計 

男 2 2 7 11 6 2 0 30 

女 1 4 14 16 20 4 7 69 

合計 3 6 21 27 26 6 7 99 

 ②年齢別利用状況  

 
～64歳 

65 歳～ 

69 歳 

70歳～ 

74歳 

75歳～ 

79歳 

80歳～ 

84歳 

85歳～ 

89歳 
90歳～ 合計 

男 2 0 2 2 7 9 8 30 

女 1 1 1 4 7 31 24 69 

合計 3 1 3 6 14 40 32 99 

（６）研修及び会議等参加状況 

職 種 研 修 名 開催日 場所・出席者 

介護職員 

令和 4 年度介護支援専門員更新研修①     

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
8.12~21 町内/遠山淑恵 

令和 4年度介護支援専門員更新研修①     8.25~26 盛岡市/遠山淑恵 

令和 4 年度介護支援専門員更新研修②     

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
8.27~28 町内/遠山淑恵 

令和 4年度介護支援専門員更新研修②  9.5 盛岡市/遠山淑恵 

令和 4年度介護支援専門員更新研修② 9.12~13 盛岡市/遠山淑恵 

令和 4 年度岩手県認知症介護実践ﾘｰﾀﾞｰ 

研修① 
10.19~21 盛岡市/藤村弥生 

（７）勉強会等開催状況 

研修・会議名  備  考 

にいやま荘通所介護 
事業所ケア会議 
 

第 1回 4.20 個別機能訓練加算について、ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、業務見直し
について、その他 

第 2回 5.19 個別機能訓練加算について、口腔機能向上加算に
ついて、ｱﾙｺｰﾙﾁｪｯｶｰについて、その他 

第 3回 6.20 
個別機能訓練加算について、感染防止対策委員会
からの食中毒の予防についての資料読み合わせ、
その他 

第 4回 7.20 
個別機能訓練の見直し、接遇・ﾏﾅｰの基本（正しい
言葉使い）、感染防止・浴槽清掃ﾏﾆｭｱﾙ見直し、そ
の他 

第 5回 8.22 ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾏﾆｭｱﾙの見直し（送迎・排泄・入浴）、そ
の他 

第 6回 9.20 ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、個別機能訓練について、勉強会（緊急時
の対応）その他 

第 7回 10.20 
個別機能訓練について、勉強会（送迎ﾏﾆｭｱﾙ再確認）
について、新規契約者について、感染防止委員会
での内容確認、その他 

第 8回 11.23 ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、今後のﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽの定員と職員配置につい
て、その他 

第 9回 12.29 
個別機能訓練について、勉強会（健康ﾏﾆｭｱﾙの作成、
来年度の予算について、新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症につい
て）その他 

第 10回 1.10 ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、R5 年度予算要求について、利用者の健
康管理に関するﾏﾆｭｱﾙの見直しについて 

第 11回 2.22 
今後のﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽの運営について（新規利用者獲得
と魅力あるﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ作り）、来年度の事業計画、個
別機能訓練の見直し 

第 12回 3.20 
ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、事業推進会議・感染防止委員会報告、 
来年度の役割について、施設美容師依頼について、
新規契約者の情報共有 
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３、紫波町介護予防・日常生活支援総合事業 

（１）通所型サービスＡ（ふれあいﾌﾟﾗｻﾞ赤石） 

①事業所の概要 

所 在 地 
岩手県紫波郡紫波町桜町三本木 32番地  

（岩手県立中央病院附属紫波地域診療ｾﾝﾀｰ内） 

開 設 年 月 日 
平成 11年 10月 1日 

平成 29年 4月 1日より介護予防・日常生活支援総合事業へ移行 

設 置 主 体 紫波町 

運 営 主 体 社会福祉法人紫波会 

サービスの内容 ①送迎 ②健康ﾁｪｯｸ ③給食 ④養護 ⑤日常動作訓練 ⑥口腔ｹｱ   

利 用 に つ い て 
利用日…水曜日・木曜日・金曜日 

利用料…1回 960円（基本料 295円、各種加算 80 円、食費 585円） 

 

（２）職員配置状況(令和 5年 3月 31日現在) 通所型サービス A（ふれあいﾌﾟﾗｻﾞ赤石・ｼﾆｱﾌﾟﾗｻﾞ佐比内） 

職 種 介護職員 
所長・事務員は 

にいやま荘兼務 
人 数 1 

 

（３）日課（利用者により違いがあるため、標準的な流れを記載） 

時間  10：00  12:00  14:00  15:00 15：30  

内容 

 到着  昼食  体操   おやつ 出発  
 

 お迎え  
健康ﾁｪｯｸ 

入  浴 
 

養 護 

休 憩 
 

趣味活動 

リハビリ 
 お送り  

＜ミニバスハイク (春季・夏季・秋季) ＞ 

 

（４）利用状況 

 実施日数 延利用回数 平均 備   考 

4月 12 57 4.7 

サービス 

提供日 

(水)(木)(金) 

5月 9 55 6.1 

6月 14 82 5.8 

7月 13 71 5.4 

8月 10 51 5.1 

9月 14 69 4.9 

10月 12 60 5.0 

11月 8 37 4.6 

12月 12 57 4.7 

5年 1月 12 57 4.7 

2月 12 57 4.7 

3月 15 76 5.0 

   合 計 143 729 5.0  
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（５）通所型サービスＡ（ｼﾆｱﾌﾟﾗｻﾞ佐比内） 

①事業所の概要 

所 在 地 岩手県紫波郡紫波町佐比内字舘前 1番地 

開 設 年 月 日 
平成 12年 12月 25日 

平成 29年 4月 1日より介護予防・日常生活支援総合事業へ移行 

設 置 主 体 紫波町 

運 営 主 体 社会福祉法人紫波会 

サービスの内容 ①送迎 ②健康ﾁｪｯｸ ③給食 ④養護 ⑤日常動作訓練 ⑥口腔ｹｱ   

利 用 に つ い て 
利用日…火曜日 

利用料…1回 960円（基本料 295円、各種加算 80 円、食費 585円） 

 

（６）日課（利用者により違いがあるため、標準的な流れを記載） 

時間  10：00  12:00  14:00  15:00 15：30  

内容 

 到着  昼食  体操   おやつ 出発  
 

 お迎え  
健康ﾁｪｯｸ 

入  浴 
 

養 護 

休 憩 
 

趣味活動 

リハビリ 
 お送り  

＜ミニバスハイク (春季・夏季・秋季) ＞ 

 

（７）利用状況 

 実施日数 延利用回数 平 均 備    考 

4月 4 23 5.7 

 サービス 

提供日 

（火) 

5月 4 21 5.2 

6月 4 23 5.7 

7月 4 20 5.0 

8月 4 20 5.0 

9月 4 17 4.2 

10月 4 24 6.0 

11月 3 13 4.3 

12月 4 24 6.0 

5年 1月 4 24 6.0 

2月 4 21 5.2 

3月 4 19 4.7 

   合 計 47 249 5.2  
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４、地域密着認知症対応型共同生活介護（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑやすらぎ） 

（１）事業所の概要 

所  在  地 岩手県紫波郡紫波町桜町字三本木 46番地 1 

指 定 年 月 日 
平成 12 年 12 月 1 日付岩手県指令第 82-24 号により痴呆対応型共同生活

介護事業所指定 

開 始 年 月 日 平成 12年 12月 1日 

構 造 耐火鉄骨造平屋建 建 物 面 積 373.54㎡ 

設 置 主 体 社会福祉法人紫波会 運 営 主 体 社会福祉法人紫波会 

居 室 1人居室 9室 

サービスの内容 認知症高齢者の入居型生活援助 

利 用 定 員 9名 

 

（２）職員配置状況(令和 5年 3月 31日現在)   

職 種 管理者・計画作成者 介護職員 所長・事務員

はにいやま荘

兼務 人 数 1 8（1） 

 

（３）入居者の生活介護状況 

①ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑやすらぎの目的 

軽度あるいは中程度の認知症の方が、小人数で家庭に近い環境で、介護ｽﾀｯﾌとともに、自分の能力

に応じて普通に暮らすことを目的とした介護ｻｰﾋﾞｽです。 

 

②介護ｻｰﾋﾞｽ体制の概要 

ⅰ）日   課  特に決まった日課はありません。 

 

ⅱ）食事時間の目安   

 朝   食 昼      食 夕   食 

時  間 
7：30～ 12：00～ 18：30～ 

※食事摂取時間は個人差があるため、個別に対応 

 

ⅲ）入   浴  利用者個々の希望に応じて随時行います。 

  

ⅳ）医療ｻｰﾋﾞｽ体制(連携) 

     特別養護老人ﾎｰﾑにいやま荘（医務部） 

協力病院  岩手県立中央病院附属紫波地域診療ｾﾝﾀｰ その他の民間病院  

 

ⅴ）職員勤務時間 

職 種 勤 務 人  数 勤 務 時 間 

計画作成者 

・ 

介護員 

早  番 1 1人 6:30～15:30 

早  番 2 1人 7:00～16:00 

日  勤 0～1人 8:30～17:30 

遅 番 1 1人 10:00～19:00 

遅 番 2 1人 13:30～22:30 

夜  勤 1人 22:00～ 7:00 
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（４）入居者の状況                        （令和 5 年 3 月 31 日現在） 

①入居状況 

 実入居者数 延べ入居日数 備     考 

4月 9 266  

5月 9 279 

6月 9 254 

7月 8 248 

8月 8 248 

9月 9 255 

10月 9 279 

11月 9 270 

12月 9 266 

3年 1月 8 248 

2月 9 248 

3月 9 279 

合 計 105 3,140  

 

②介護度別利用状況  

 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合 計 備考 

男 0 0 0 2 0 0 2 
 

女 0 0 2 2 1 2 7 

合 計 0 0 2 4 1 2 9  

 

③月別入所・退所状況  

 入      所 退      所 

男 女 合 計 男 女 合 計 

3年度末 2 6 8  

4月 0 1 1 0 0 0 

5月 0 0 0 0 0 0 

6月 0 0 0 1 1 2 

7月 0 1 1 0 0 0 

8月 0 0 0 0 0 0 

9月 1 0 1 0 0 0 

10月 0 0 0 0 0 0 

11月 0 0 0 0 0 0 

12月 0 0 0 1 0 1 

5年 1月 0 0 0 0 0 0 

2月 1 0 1 0 0 0 

3月 0 0 0 0 0 0 

合  計 2 2 4 2 1 3 

 

④退所理由 

 家庭復帰 特養入所 
死       亡 

入 院 その他 合 計 
施設内 病 院 

男 0 1 0 0 1 0 2 

女 0 0 0 1 0 0 1 

合 計 0 1 0 1 1 1 3 
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⑤入所前の所在 

 自   宅 病院(療養型) 老人保健施設 他ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ その他 合 計 

男 2 0 0 0 0 2 

女 1 0 1 0 0 2 

合 計 3 0 1 0 0 4 
 

⑥年齢別状況 

 

 

70～ 

74 

75～ 

79 

80～ 

84 

85～ 

89 

90～ 

94 

95～ 

99 
合計 

平均 

年齢 
備    考 

男 0 1 0 0 1 0 2 84.5  

女 1 0 1 0 3 2 7 89.3  

合計 1 1 1 0 4 2 9 88.2  
 

⑦入居期間別状況 

 
1年 

未満 

1年 

～ 

2年 

2年 

～ 

3年 

3年 

～ 

4年 

4年 

～ 

5年 

5年 

～ 

6年 

6 年 

～ 

7 年 

7年 

～ 

8年 

8年 

～ 

9年 

9年 

～ 

10年 

10年 

以上 
合計 

1人当り 

平均入居 

期間 

男 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4.2月 

女 2 1 0 1 0 1 2 0 0 0 0 7 42.5月 

合計 4 1 0 1 0 1 2 0 0 0 0 9 34.0月 
 

（５）年間行事の状況  

月 日 内   容 日 内   容 

4月 

3日 紫波町ｸﾘｰﾝ作戦 22日 お花見会 

7日 歓迎会 23日 お楽しみ昼食会 

18日 合同誕生会   

5月 
8日 母の日ｲﾍﾞﾝﾄ 25日 水害時避難訓練 

14日 誕生会   

6月 19日 父の日ｲﾍﾞﾝﾄ 29日 運動会 

7月 
1日 歓迎会ﾊﾞｲｷﾝｸﾞ 20日 夏祭り 

7日 七夕ｲﾍﾞﾝﾄ   

8月 7日 紫波町ｸﾘｰﾝ作戦 26日 避難訓練（電気自動車操作確認） 

9月 
13日 紫波町まちﾋﾟｶ応援ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ下見 28日 誕生会 

21日 長寿を祝う会   

10月 

7日 収穫祭 19日 早池峰ﾀﾞﾑ見学ﾄﾞﾗｲﾌﾞ 

10日 田んぼｱｰﾄ見学ﾄﾞﾗｲﾌﾞ 25日 まちﾋﾟｶ認定書交付式 

14日 広宮沢公園散策 26日 まちﾋﾟｶ応援ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ参加 

18日 お楽しみ昼食会   

11月 
8日 お楽しみ昼食会 10日 避難訓練（夜間火事想定） 

16日 外部評価   

12月 
25日 ｸﾘｽﾏｽ忘年会 30日 餅つき大会 

31日 年越しわんこそば大会   

1月 
1日 書初め大会 15日 みずき団子作り 

15日 誕生会 25日 お楽しみ昼食会 

2月 

3日 節分行事 20日 お楽しみ昼食会 

5日 歓迎会ﾊﾞｲｷﾝｸﾞ 25日 紫波橋花火鑑賞会 

14日 ﾊﾞﾚﾝﾀｲﾝﾃﾞｰお菓子作り 26日 2月生まれ合同誕生会 

3月 

3日 ひな祭り 12日 餅つき大会 

8日 
お楽しみ昼食会 

13日 送別会 

11日 21日 天赦日ｲﾍﾞﾝﾄ 
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（６）研修・会議等参加状況 

①研修参加状況 

職種 研 修 名 開催日 場所・出席者 

管理者 

なんでも相談会 4.14 町内/澤山和子 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座 4.28 町内/澤山和子 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座 6.28 町内/澤山和子 

令和 4 年度岩手県主任介護支援専門員更新

研修（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
7.27~28 町内/澤山和子 

第 1回介護相談員連絡会議（書面会議） 8.1 町内/澤山和子 

令和 4 年度岩手県主任介護支援専門員更新

研修① 
8.8~8.10 盛岡市/澤山和子 

令和 4 年度岩手県主任介護支援専門員更新

研修② 
8.23~24 盛岡市/澤山和子 

なんでも相談会 9.8 町内/澤山和子 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座 9.27 町内/澤山和子 

なんでも相談会 10.13 町内/澤山和子 

なんでも相談会 11.29 町内/澤山和子 

つながろうつなげよう小規模多機能実践報

告会（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
12.6 町内/澤山和子 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ講座 1.12 町内/澤山和子 

なんでも相談会 1.12 町内/澤山和子 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座 1.25 町内/澤山和子 

介護員 

ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ実地研修 7.26~29 花巻市/佐藤聖美 

令和 4年度地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ関係職員研修会 11.14 雫石町/三春公樹 

認知症介護基礎研修（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 12.13 町内/中村ゆみ 

令和 4 年度介護支援専門員実務研修「ｹｱﾏﾈ

ｼﾞﾒﾝﾄの基礎技術に関する実習 
2.1~3 町内/長牛照子 

令和 4 年度介護支援専門員実務研修後期②

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
2.28 町内/長牛照子 

令和 4年度介護支援専門員実務研修後期① 3.6~8 盛岡市/長牛照子 

令和 4年度介護支援専門員実務研修後期② 15~16 盛岡市/長牛照子 

 

②会議等開催状況 

研修・会議名 開催日 備  考 

運営推進会議 

第 1回 4.18 

やすらぎ利用状況について、今年度の行事予定に

ついて、身体拘束廃止への取り組にについて、  

その他 

第 2回 6.27 

やすらぎ利用状況について、身体拘束廃止への取

り組みについて、避難訓練実施内容報告について、

その他。 

第 3回 8.22 
やすらぎ利用状況について、認知症ｹｱの取り組み

について、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ報告、その他。 

第 4回 10.17 

やすらぎ利用状況について、各取り組みについて

（認知症ｹｱ・安心安全な介護技術・制度の理解）

ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ報告、第二回避難訓練報告、   

その他。 

第 5回 12.19 

やすらぎ利用者状況について、認知症ｹｱ・高齢者

虐待防止への取り組みについて、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝ

ﾄ報告、第 4回避難訓練の報告について、安全な介

護技術について、その他。 
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 第 6回 2.20 
やすらぎ利用者状況について、外部評価報告につ

いて、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄの内容について、その他 

やすらぎ会議 

第 1回 4.13 

管理栄養士から、ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ報告・

検討、今年度の各担当について（入居者担当・  

行事担当）、その他 

第 2回 5.13 

管理栄養士から、ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄﾄ報告・

検討、身体拘束廃止への取り組みについて、研修

報告、今後の予定、その他 

第 3回 6.8 

管理栄養士から、ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ報告・

第 1 回避難訓練報告、今後の予定、吸引・吸引器

について、その他 

第 4回 7.8 

管理栄養士から、ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄの報

告の検討、認知症ｹｱについての勉強会、今後の  

行事予定、その他 

第 5回 7.22 Ｍ・Ｅさんｾﾝﾀｰ方式 

第 6回 8.19 

ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄの報告の検討について、

身体拘束廃止への取り組みの感想、安全で安心な

介護技術、今後の行事予定、管理者から、管理  

栄養士から、その他 

第 7回 9.14 

管理栄養士から、ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄの報

告の検討、認知症ｹｱについて、安全な介護技術に

ついて、今後の行事確認 

第 8回 10.6 

ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄの報告の検討、制度の  

理解について、今後の行事確認、管理者から、  

その他 

第 9回 10.12 
管理栄養士から栄養ｹｱに係る技術的助言及び指

導、Ｔ・Ｍさんｾﾝﾀｰ方式、管理者より、その他 

第 10回 11.9 

管理栄養士から栄養ｹｱに係る技術的助言及び指

導、ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄの報告の検討、認

知症ｹｱ・高齢者虐待について、看取り対応につい

て、管理者より、今後の行事確認、その他 

第 11回 12.9 
管理栄養士から、ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄの報

告の検討、研修報告、管理者より、今後の予定 

第 12回 1.9 

管理栄養士から、ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄの報

告の検討、研修報告、避難訓練、管理者から、   

今後の予定 

第 13回 2.9 
管理栄養士から、ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄの報

告の検討、管理者より、今後の予定 

第 14回 2.20 Ｙ・Ｍさんｾﾝﾀｰ方式、その他 

第 15回 3.20 
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ・ｱｸｼﾃﾞﾝﾄの報告の検討、管理者より、今後

の予定、その他 
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（７）ボランティア・実習生等受入状況 

 

（１）ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの受入状況 

月 日 内    容 備考 

12.25 クリスマスケーキ贈呈白石食品工業様  

 

（２）研修受入(体験学習含む)・視察等の状況 

月 日 所属・団体名 人数 

5.16~17 Ｈ・Ｍ様 介護実習 1名 

7.7 紫波第三中学校職場体験 5名 

 

５、紫波町高齢者生活福祉ｾﾝﾀｰこもれび 

（１）事業所の概要 

所 在 地 岩手県紫波郡紫波町桜町字三本木 46番地 1 

開 設 年 月 日 平成 12年 12月 1日 

構 造 耐火鉄骨造平屋建 建 物 面 積 625.92 ㎡ 

設 置 主 体 紫波町 運 営 主 体 
社会福祉法人紫波会

（指定管理） 

居 室 個室 11室（1室 21.3㎡）  2人部屋 2室（1室 30㎡） 

サービスの内容 住居の提供および生活援助 

対 象 者 

町内に住所を有する概ね６0歳以上で、一人暮し、高齢者夫婦世帯及び家

族の支援を受けることが困難な、独立して生活することに不安のあると

認められる方 

利 用 定 員 15名 

 

（２）職員配置状況      

 

職 種 宿 直 
所長・事務員は 

にいやま荘兼務 
人 数   5 

 

（３）日 課  それぞれの生活ﾘｽﾞﾑで過ごしていただきます。 

 

（４）医療ｻｰﾋﾞｽ体制(連携) 

       協力病院  岩手県立中央病院附属紫波地域診療センター その他の民間病院  

 

（５）職員勤務時間 

職   種 人   数 勤   務   時   間 

宿   直 1人 17:00～翌 8:30 
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（６）利用状況 

 
利 用 者 数 

延利用日数 
 男 女 

4月 3 0 3 62 

5月 0 0 0 0 

6月 0 0 0 0 

7月 0 0 0 0 

8月 0 0 0 0 

9月 0 0 0 0 

10月 0 0 0 0 

11月 1 0 1 30 

12月 5 0 5 118 

5年 1月 5 0 5 118 

2月 4 0 4 111 

3月 4 0 4 106 

合 計 22 0 22 545 
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Ⅴ あづまね温泉事業部 
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１、あづまね温泉通所介護事業所 

（１）事業所の概要 

所 在 地 岩手県紫波郡紫波町上松本字内方 96番地 

開 設 年 月 日 平成 7年 4月 28日 建 物 面 積 595.96 ㎡ 

設 置 主 体 紫波町 運 営 主 体 
社会福祉法人紫波会

（指定管理） 

事 業 所 

指 定 年 月 日 等 

・平成 12 年 2 月 14 日付岩手県指令第 1100-0588 号により指定通所介護

事業所指定 

・平成 12年 4月 1日より介護保険法による事業開始 

・平成 29年 4月 1日より日常生活・介護予防支援総合事業開始 

サービスの内容 介護計画に基づいた通所介護ｻｰﾋﾞｽ 

利 用 に つ い て 定員…１日の利用 30人 

備 考 平成 23年 4月 1日より 1 日あたり定員数を 25人から 30人に変更 

 

（２）職員配置状況 

職 種 管理者 
生活 

相談員 
介護 
職員 

看護職員 
（機能訓練指導員含） 

介助員 
運転手 調理員 合計 栄養士、事務

員はにいや

ま荘兼務 人 数 1（1） 3（3） 9（3） 2 4 4（3） 24（12） 

 

 

（３）日 課（利用者により違いがあるため、標準的な流れを記載） 

時間  9：00  12:00  14:00  15:00 16：10  

内容 

 到着  昼食  体操   おやつ 出発  
 

 お迎え  
健康ﾁｪｯｸ 

入  浴 
 

養 護 

休 憩 
 

趣味活動 

リハビリ 
 お送り  

 

 

（４）利用者数   

 
実施 

日数 

実利用 

人員 

延利用人員 
合 計 平均 

介護 総合 

4月 30 105 702 80 782 26.0 

5月 31 105 724 87 811 26.1 

6月 30 106 698 78 776 25.8 

7月 30 104 634 82 716 23.8 

8月 31 97 640 84 724 23.3 

9月 30 100 636 73 709 23.6 

10月 31 98 682 76 758 23.8 

11月 23 101 479 57 536 23.3 

12月 28 98 577 57 634 22.6 

5年 1月 29 91 571 58 629 21.6 

2月 28 92 584 58 642 22.9 

3月 31 93 658 71 729 23.5 

合 計 352 1,190 7,585 861 8,446 23.9 
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（５）利用者の状況                         (令和 5年 3月 31日現在) 

①介護度別利用状況 

 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計 

男 1 1 10 8 5 1 0 26 

女 1 8 33 22 15 4 0 83 

合計 2 9 43 30 20 5 0 109 

  ②年齢別利用状況  

 65歳～ 

69歳 

70 歳～ 

74 歳 

75歳～ 

79歳 

80歳～ 

84歳 

85歳～ 

89歳 

90歳～

94歳 
95歳～ 合計 

男 0 1 2 10 8 5 0 26 

女 0 1 5 15 31 25 6 83 

合計 0 2 7 25 39 30 6 109 
 
 
（６）研修及び会議等参加状況 

職 種 研 修 名 開催日 場所・出席者 

所長 
水分あづまね地区自立・分散型ｴﾈﾙｷﾞｰ供給  

ｼｽﾃﾑ等導入計画策定業務会議 
8.4 町内/橋本昌好 

部長 

令和 4 年度介護支援専門員更新研修①     

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
8.12~21 町内/佐藤真由美 

令和 4年度介護支援専門員更新研修①     8.25~26 盛岡市/佐藤真由美 

令和 4 年度介護支援専門員更新研修②     

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
8.27~28 町内/佐藤真由美 

令和 4年度介護支援専門員更新研修② 9.5 盛岡市/佐藤真由美 

令和 4年度介護支援専門員更新研修② 9.12~13 盛岡市/佐藤真由美 

令和 4 年度自立支援総合研修 介護現場に 

おける口腔ｹｱについて～誤嚥性肺炎ｾﾞﾛへ～

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

10.20 町内/佐藤真由美 

生活 

相談員 

令和 4 年度自立支援総合研修 介護現場に 

おける口腔ｹｱについて～誤嚥性肺炎ｾﾞﾛへ～

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

10.20 町内/阿部順子・吉田幸恵 

看護職員 

・ 

機能訓練

指導員 

令和 4 年度自立支援総合研修 介護現場に 

おける口腔ｹｱについて～誤嚥性肺炎ｾﾞﾛへ～

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

10.20 町内/佐々木智子 

介護職員 

令和 4 年度自立支援総合研修 介護現場に 

おける口腔ｹｱについて～誤嚥性肺炎ｾﾞﾛへ～

（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 

10.20 

町内/赤川小百合・鷹木くに

子・室岡静子・熊谷真利子・

長牛照子 

令和 4 年度介護支援専門員実務研修    

前期①（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
1.9 町内/長牛照子 

令和 4年度介護支援専門員実務研修前期① 1.11~12 盛岡市/長牛照子 

令和 4 年度介護支援専門員実務研修    

前期②（ｵﾝﾗｲﾝ研修） 
1.20 町内/長牛照子 

令和 4年度介護支援専門員実務研修前期② 1.25~26 盛岡市/長牛照子 

調理員 令和 4年度第 4回食品衛生責任者養成講習会 2.2 盛岡市/山影美千代 
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あづまね温泉通所介護 

事業所会議 

第 1回 4.20 

所長より、令和 4 年度事業計画、希望献立、ｶﾌェ

ｺｰﾅｰ、「お楽しみﾃﾞｲ」の日、勉強会（利用者への

接遇・身体拘束）その他 

第 2回 5.20 
所長より、排泄ﾏﾆｭｱﾙについて、勉強会（ﾌﾟﾗｲﾊﾞｼ

ｰの保護・事故発生予防・再発防止）その他 

第 3回 6.20 
所長より、入浴ﾏﾆｭｱﾙについて内容の見直しと  

確認、勉強会（食中毒について）その他 

第 4回 7.20 
所長より、新型ｺﾛﾅ対策について、勉強会（熱中症

予防について、個人情報の漏洩について）その他 

第 5回 8.19 
所長より、上半期の振り返り、下半期活動予定に

ついて、勉強会（緊急時の対応・脱水予防策） 

第 6回 9.20 

所長より、あづまねﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ業務点検について、

災害対策について、肌ﾄﾗﾌﾞﾙ防止のｽｷﾝｹｱについて、

その他 

第 7回 10.20 
令和 4 年度自立支援総合研修介護現場における口

腔ｹｱについて~誤嚥性肺炎ｾﾞﾛへ~ 

第 8回 11.18 
認知症ﾏﾆｭｱﾙ見直し、利用ｷｬﾝｾﾙを減らす対策、ﾊﾗ

ｽﾒﾝﾄ対策、消防訓練について、その他 

第 9回 12.20 

令和 5 年度事業計画と予算について、勉強会（ﾉﾛ

ｳｲﾙｽ予防について）、送迎・勤務時の交通事故防止

対策、その他 

第 10回 1.20 
食事ﾏﾆｭｱﾙの見直し、職員のｽﾄﾚｽ対策について、 

入浴中の事故防止対策について、その他 

第 11回 2.20 
令和 5 年度事業計画について、勉強会（身体拘束

廃止について・虐待防止につおいて）、その他 

第 12回 3.20 

満足度ｱﾝｹｰﾄ結果について、勉強会（尊厳の保持に

ついて、認知症ｹｱについて、業務分担について、

その他 

 

（７）ボランティア受入状況 

 

月 内    容 備考 

7.7 紫波第三中学校職場体験 6名 
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２、あづまね温泉保養施設ききょう荘 

（１）事業所の概要 

所 在 地 岩手県紫波郡紫波町上松本字内方 96番地 

開 設 年 月 日 平成 7年 4月 28日 

設 置 主 体 紫波町 

運 営 主 体 社会福祉法人紫波会（指定管理） 

サービスの内容 温泉保養施設（入浴・宿泊）   

 

（２）職員配置状況 

職 種 所 長 事務員 施設係 調理員 
作業員 

夜間勤務員 
合計 所長はあづ

まね温泉通

所兼務   人 数 1（1） 2 6（3） 4（3） 2 15（7） 

 

（３）入浴･宿泊等の利用状況 

 
入 浴 者 

営業日数 人数(人) 1日平均(人) 備 考 

4月 28 3,226 115.2  

5月 29 3,337 115.0  

6月 28 2,887 103.1  

7月 28 2,592 92.5 臨時休業 1日 

8月 29 2,664 91.8  

9月 28 2,790 99.6  

10月 29 3,346 115.3  

11月 27 3,766 139.4 臨時休業 1日 

12月 29 3,922 135.2  

5年 1月 29 4,596 158.4  

2月 26 3,616 139.0  

3月 29 3,793 130.7  

合 計 339 40,535 119.5  
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― 総 括 ― 

利用状況について 

 特別養護老人ホーム従来型と短期入所生活介護事業所においてコロナウイルス罹患の為に

多数の入院者が出てしまい、その間受け入れ困難となり比稼働率が下がってしまいました。ま

た、新規利用者の受け入れに関しても、新型コロナウイルス感染防止の為、病院や高齢者施設

等事前訪問ができず入所までの期間が長引き空床期間が長くなってしまったこと、合わせて、

近隣の病院・施設等においても新型コロナウイルス発症の為、新規の受け入れや退院後の受け

入れが出来ず空床期間が見られました。 

通所介護事業所でも新型コロナウイルス感染症流行による利用控えや、家族の濃厚接触によ

りキャンセル・入院や老人保健施設等の長期入所による利用中止が続いてしまったこと。また、

コロナウイルス感染症影響のため、保健所からの指示にて、休止期間があり稼働率低下につな

がってしまいました。 

 

感染対策・体調管理について 

今年度も前年度に引き続き新型コロナウイルス感染症対策を徹底した一年となりました。感染

拡大防止の観点から施設入居者の皆様には面会や交流の場の一部制限を余儀なくされ、ご家

族・地域との関わりを持てる場である夏祭り・敬老会等の交流事業は外部の方を招かずに利用

者と職員のみで小規模な形で実施しました。 

新型コロナウイルス感染症が流行るなか入居者様・職員に対し、ワクチン予防接種や日々の健

康管理を始め換気・消毒等を行い感染予防つとめて参りましたが、11 月に従来型施設でクラ

スターが発生してしまいました。感染発覚以降は嘱託医や県央保健所・紫波町長寿社会課等と

連携・指導を頂きながら、職員一丸となって感染拡大防止に取り組んでまいりました。終息は

約 4 週間後の 12 月 23 日をもって感染拡大が終息したと県央保健所から判断をいただき隔離

解除となりました。今回のクラスター発生を通し、コロナウイルスの感染力の強さを実感しま

した。この経験を活かし、次年度の感染対策を強化し引き続き感染予防に取り組んでいきます。 
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施設・環境整備について 

修繕としましては、桜町ユニットのエアコン取付け。以前から調子の悪かったエコキュートが

ガス給湯へ変更工事を行いました。ただ、コロナウイルス影響の為メーカーから部品が届かず、

予定より約 3ヶ月工事が遅れました。 

 

人材育成・待遇について 

人材育成として、4月に 2 日間に渡り新任職員研修を行いました。また、現場では OJT 体制を

整え先輩職員から日々の業務の疑問点や改善点等アドバイスしています。 

職員が家族介護や育児と仕事の両立を図り継続的に働き続けられる職場環境に取り組んでお

ります。職員の小学生の子等が感染者又は濃厚接触者となった場合や、新型コロナウイルス感

染症で世話の為に仕事を休まざるを得ないときは、有休使用ではなく特別休暇が利用できるよ

うにしました。 

10 月からは、 新たな制度である介護職員等ベースアップ等支援加算を介護職員等へ賃金改善

を実施しました。 

資格取得に関しては、職員個々の専門性を高めるため、介護支援専門員や介護福祉士等の資格

取得を推進しております。法人全体で介護支援専門員が 1名・介護福祉士は 2名の合格者があ

り、知識と技術を習得することができました。 

 

 


