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山上ヨシ子さん（８４歳） 

 

 

 

 
 

山
上
ヨ
シ
子
さ
ん
は
、
昭
和
8
年
3
月
2
日
生
ま
れ
の
84
歳
。 

平
成
29
年
3
月
か
ら
、
に
い
や
ま
荘
で
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

私
は
紫
波
町
生
ま
れ
で
、
町
内
に
嫁
ぎ
二
男
一
女
の
子
供
に
恵
ま
れ
ま
し

た
。 16

歳
で
結
婚
し
て
い
ま
す
。
今
の
若
い
人
は
驚
か
れ
て
い
ま
す
が
、
一
番
驚

い
た
の
は
私
自
身
で
す
。 

親
が
決
め
た
事
な
の
で
、
親
の
言
う
と
お
り
に
し
ま
し
た
。
成
人
式
に
は
、

わ
が
子
と
一
緒
に
出
席
し
ま
し
た
が
、
そ
の
当
時
は
珍
し
い
事
だ
っ
た
ん
で

し
ょ
う
ね
、
懐
か
し
い
思
い
出
で
す
。 

夫
は
優
し
い
人
で
、
の
ど
自
慢
に
も

出
場
し
た
ぐ
ら
い
の
声
よ
し
で
し
た
。 

私
も
歌
が
大
好
き
で
、
よ
く
歌
い
ま

す
。
な
か
で
も
「
孫
」
は
特
に
好
き
で
、

な
ん
と
い
っ
て
も
歌
詞
が
い
い
で
す

ね
。
夫
と
歌
っ
た
事
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
今
度
一
緒
に
歌
う
時
の
た
め
に
、

練
習
し
ま
す
、
そ
れ
で
は
一
曲 

「
孫
と
言
い
う
名
の
宝
物
♪#

♩
・
・
」 

…
喉
が
渇
い
て
き
ま
し
た
「
コ
ー
ヒ

ー
・
コ
ー
ヒ
ー
」
私
は
珈
琲
が
大
好
き

で
、
喫
茶
ル
ー
ム
で
珈
琲
を
い
た
だ
く

の
が
日
課
で
す
。 

 

 

こ
れ
か
ら
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
、
忘
年
会
、
新
年
会
と
賑
や
か
に
な
り
ま
す
。
私
も
一
役

買
っ
て
、
歌
で
盛
り
上
げ
て
み
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
大
き
な
声
で
「
1
・
2
・
3
ハ
イ
」 

時
々
、
家
が
恋
し
く
な
り
ま
す
が
、
ド
ラ
イ
ブ
が
て
ら
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
た
り
と
楽

し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

冬
到
来
も
間
近
、
皆
様
、
う
が
い
手
洗
い
忘
れ
ず
に
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
も

お
忘
れ
な
く
。 

ど
う
ぞ 

お
体
を
ご
慈
愛
下
さ
い
。 

 
 

  

歌
が
大
好
き
な
山
上
さ
ん
へ 

 

こ
よ
な
く
家
族
を
愛
し
、
特
に
お
嫁
さ
ん
の
事
を

頼
り
に
し
て
仲
良
し
姑
嫁
で
す
。 

こ
れ
か
ら
も
、
元
気
に
歌
い
、
珈
琲
を
飲
み
な
が

ら
世
間
話
し
に
花
を
咲
か
せ
ま
し
ょ
う
ね
。 

 

聞
き
手
・
書
き
手 

従
来
型
介
護
職
員
一
同 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石
鳥
谷
町 

道
の
駅 

酒
匠
館
に
て 

石
鳥
谷
町 

道
の
駅 

り
ん
ど
う
亭
に
て 

 

1 



  

９月９日（土）敬老会が行われ、ご家族

様やご利用者様、職員みんなでお祝いい

たしました。お祝いのお言葉をいただ

き、歌や踊りを観賞されました。この度

は本当におめでとうございます。 

にいやま荘従来型① 

敬老会 

これからも健康に留意され、お元気でお過ごしください。

 

 1 

賀寿を迎えられた方々 

 

川代トミエ様 卒寿 

古澤サツ 様 卒寿 

佐藤ツエ 様 米寿 

阿部俊子 様 米寿 

 

おめでとうございます 
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にいやま荘従来型② 

にいやま荘まつり 

夏の思い出♡ 

お楽しみ♪ 

個別外出 合同運動会 福祉体験ボランティア 

織姫♡彦星 
スイカ割り 

ホーマックさんさ 

にいやま珈琲館 

今年度のにいやま珈琲館も盛況

のうちに 10 月２１日をもちま

して閉店いたしました。ご来店

いただき、有難う御座いました。 

たくさんのご来場有難う御座いました。ご利用者様も歌や踊りを楽しま

れたご様子でした。 

暖かい季節になり、外出や運動会を行い日々の

生活を楽しんでいただきました。 
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にいやま荘桜町ユニット① 

 
 敬老会 

９月９日（土）に敬老会が行われました。ご家族の出席が多く、入居者さんもとても

喜ばれていました。また、慰問には、佐藤新一一座による踊りや歌の披露があり、た

いへん盛り上がりました。ご協力ありがとうございました。 

にいやま荘祭り 
１０月１４日（土）に毎年恒例のにいやま荘祭りが行われました。

ご家族と共に参加され、歌や踊りの鑑賞、出店での買い物、抽選

会など楽しいことが盛り沢山でした。 

♪♪皆さん、良い表情ですね～♪♪ 

皆さん、おめでとうございます！！！！ 

年祝い 

・小川敏子様   昭和 ２年生まれ（９０歳） 卒寿 

・高橋喜美子様  昭和 ２年生まれ（９０歳） 卒寿 

・多田サチ様   昭和 ３年生まれ（８８歳） 米寿 

・阿部正一様   昭和１２年生まれ（８０歳） 傘寿 

 

・ 

4 
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にいやま荘桜町ユニット② 

 
 

ハロウィン 南イオンへお出かけ 

日詰秋祭り 

山車来荘 
にいやま荘祭り 

敬老会 

齋
藤
幾
郎
様 

 

喜
寿 

照
井
ト
キ
子
様 

米
寿 

高
橋
ア
ヤ
様 

 

卒
寿 

澤
村
ハ
ル
様 

 

卒
寿 

 

年祝い 
お元気に敬老の日を迎えられた事を心

よりお祝い申し上げます。佐藤新一一座

による唄や踊りがありました。 

ヤレヤレ～♪ 

立派だな～ 

藤原翼さんの三味線、紫波高生によるさんさ

踊り等ありました。 

大抽選会！何当たったべ？ 

入居者様と職員による仮装パーティー♪♪ 

トリック・オア・トリート♪ 
南イオンへ出掛けて食事しました。 
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作って、 

見て・・・ 

笑って！ 

遊ぶ！！ 

紫陽花ロード 

かかし祭り参加 

染め物 

エキサイティング 

風船バレー！ 
田んぼアート 

おやつ作りいろいろ 

祭り見物 

野菜作り 

敬老会 

しそジュース作り 
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７月はドライブ日和でした～ 

あづまね温泉通所介護事業所 

赤沢産直へ

行きました 

季節を感じる行事や笑いの絶えない活動等々…ご利用者様に満足していただくよう 
心を尽くします！！ 

お好み焼き

作り 

おみこしを担いで 

夏祭りの始まり～！ 

 

何買うかな～ 

ハロウィン 

慎重に 

慎重に・・ 

七夕飾り作り 

ミニ運動会 

体力作り 

ポーカーフェイ

スって難しい・・ 

 

手作りおやつ 

トランプ大会 

ウルトラクイズ 

今週のチャンピオン 
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【恒例☆流し麺デー】 

「はい、どんどん」みんなお腹いっぱいだぁ 

   

娘さんと一緒に花巻へ 

夏を乗り切れ！【土用の丑の日】鰻弁当だよ⤴⤴   【☆夕涼み会☆紫波花火☆】綺麗だったなぁ❁ 

グループホーム やすらぎ 

  

「かんぱ～い」 

たまや～ 

やすらぎ 

レースクイーン 

【クリーン作戦】朝早くから お疲れ様でした 

【RUN伴応援】みんな揃ってタスキを繋ごう！ 

【やすらぎ長寿を祝う会】平均年齢８８．０歳  利用者リクエスト第１位【小岩井農場】バスハイク 

【まつり・まつり・祭りの季節だよ☺】 ☀にいやま荘まつり・かかしまつり・日詰祭り・さんま祭り☀ 

【伊藤やすさん入所】 

  これから楽しく 

  元気に若返り 

  ましょうね☺ 



 

 

 

 

 

 

 

９

介護保険利用者負担割合について 

介護保険の認定を受けている人には、介護保険負担割合証が交付されています。介護保険を利用

する際の負担割合は、原則１割負担で利用することができていましたが、平成２７年８月から前

年の年収２８０万円以上の６５歳以上の方は２割負担となっております。また、平成３０年８月

からは、現役並み所得とされる年収３４０万円以上の方は３割負担となる予定になっております。

にいやま荘居宅介護支援事業所では介護に関するご相談を承っておりますので、 

０１９－６７１－１２３２までお気軽にご相談ください。 

《居宅おせっかい豆知識》 

寿命には、「平均寿命」と「健康寿命」があり、

平成２８年の日本の平均寿命、健康寿命は世界一

で、平均寿命は男性が８０．７９歳、女性が８７．

０５歳となっており、１００歳以上は６５,６９２

人です。ちなみに、５０年前の１００歳以上は２５

２人でした。健康寿命（自立した生活ができる期

間）は７４．９歳となっており、平均寿命までの 

インフルエンザ流行の季節到来！！ 
 
＜入居者の皆様への感染防止対策として＞ 
 
●毎年にいやま荘の入居者の皆様には、インフ

ルエンザワクチンの予防接種を行っていただ

いております。職員も同様に接種しておりま

す。 

●居室環境は、加湿度を高める為に加湿器を設

置し、部屋の温度、湿度の状態を適宜良好に

なるように留意しております。 

●職員はこの時期マスクを着用し手洗いの徹底

を心がけています。外部からの訪問者にも同

様の協力をお願いし啓発を行っています。 

●罹患の可能性が疑われる職員に対してはにい

やま荘独自の取り決めで、熱が下がり感染性

の心配がなくなるまで仕事を休んでもらって

います。 

 

 

＜インフルエンザワクチン予防接種の豆知識＞ 

接種後１～２週間で抗体ができ、その効果のピー

クは約１か月後、以後３か月後から徐々に低下し

ますが５か月間は効果があると言われています。

予防できる確率は、接種しなかった同人数での比

較では６０～７０％と言われています。 

 

今シーズンのインフルエン

ザワクチンの株は？ 

Ａ：シンガポール 

Ａ：香港 

Ｂ：プーケット 

Ｂ：テキサス 

（昨シーズンのＡ：カルフ

ォルニアが今年シンガポー

ルに変わりました） 

期間が長くなっておりますので、

健康寿命を長く生活できるように

していきましょう！ 



 

 

 

 
Ｉ Ｗ Ａ Ｔ Ｅ 

あんしんサポート事業の 
お 知 ら せ 

 

社会福祉法人紫波会では、

社会貢献（地域公益）活動の

一つとして、ＩＷＡＴＥあんしん

サポート事業に賛同し活動し

ています。 

この事業は、生活困窮者等

に対しての制度利用支援や経

済的支援を行う事業です。 

事業の内容等について詳し

くお聞きになりたい方は、下記

までお問い合わせください。 
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月 

13 日 労働基準監督署臨検監督受審 

18 日 岩手県県央保健所診療所立入検査受審 

26 日 
介護保健施設等実地指導受審（特養にいやま荘、にいやま荘桜町ユニット、にいやま荘短期入所、

にいやま荘居宅介護支援事業所） 

8 

月 

8 日 第 1 回経営会議 

9 日 税理士法人定時会計監査受審 

22 日 第 2 回部署間連絡会議 

23 日 

第 2 回監事会 

・社会福祉法人紫波会各事業 29 年 4 月～29 年 6 月の調査 

・社会福祉法人紫波会各会計 29 年 4 月～29 年 6 月の出納調査 

9 

月 

2 日 10 月 1 日付紫波会職員採用試験 

7 日 税理士法人定時会計監査受審 

9 日 にいやま荘敬老会開催（賀寿 15 名） 

25 日 税理士法人定時会計監査受審 

28 日 

第 3 回理事会 

・議案第 1 号 社会福祉法人紫波会補正予算（第 1 号）について 

・議案第 2 号 社会福祉法人紫波会衛生管理規程について 

・議案第 3 号 特別養護老人ホームにいやま荘衛生委員会の設置に関する規程について 

・議案第 4 号 社会福祉法人紫波会職員の育児休業等に関する規程の一部改正について 

・議案第 5 号 特別養護老人ホームにいやま荘運営規程の一部改正について 

・議案第 6 号 特別養護老人ホームにいやま荘桜町ユニット運営規程の一部改正について 

・議案第 7 号 にいやま荘短期入所生活介護事業所運営規程の一部改正について 

・議案第 8 号 特別養護老人ホームにいやま荘桜町ユニット（空床利用短期入所生活介護）運営

規程の一部改正について 

30 日 4 月 1 日付紫波会職員採用試験 

10 

月 

2 日 辞令交付式 

14 日 にいやま荘祭り開催 

17 日 紫波町財政援助団体等監査受審（ききょう荘、こもれび） 

25 日 税理士法人定時会計監査受審 
 

社会福祉法人紫波会 

ホームページ
http://www.shiwakai.com/ 

 

 

広報・ホームページへ 

ご意見・ご要望等 

ありましたら 

下記までご連絡下さい 

ますようお願い致します。 

 

社会福祉法人紫波会 

特別養護老人ホーム 

にいやま荘 

 

０１９－６７６－５７７７ 

 

 

  

広
報
け
や
き
90
号
を
お
届
け
い
た
し
ま
す
。 

次
期
介
護
保
険
報
酬
改
定
は
今
ま
で
と
大
き
く
変
わ
る
予
感
。。「
自
立
支
援
」
と
い
う
言
葉
だ

け
が
先
走
り
、
国
の
予
算
削
減
の
口
実
に
な
っ
て
い
る
気
が
し
ま
す
が
、
サ
ー
ビ
ス
の
現
場
で

は
本
当
の
自
立
支
援
と
は
何
か
？
を
常
に
意
識
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

●
広
報
け
や
き
編
集
委
員
（
記
事
掲
載
順
） 

 
 

 

高 

橋 

幸 

規
（
に
い
や
ま
荘
従
来
型
） 

 

狢 

澤 

健 

太
（
に
い
や
ま
荘
ユ
ニ
ッ
ト
型
） 

 

横 

沢 

さ
や
か
（
に
い
や
ま
荘
ユ
ニ
ッ
ト
型
） 

 

星 

川 

美 

穂
（
に
い
や
ま
荘
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
） 

 

吉 

田 

幸 

恵
（
あ
づ
ま
ね
温
泉
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
） 

 

熊 

谷 

清 

子
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
す
ら
ぎ
） 

 

大 

沼 

美 

幸
（
に
い
や
ま
荘
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
） 

 

戸 

塚 

京 

子
（
医
務
部
） 

 
 

 
 

 

瀬 

川 

久
美
子
（
事
務
） 

 

菅 

原 

裕 

司
（
事
務
） 

 

ご寄付 ボランティア 

川
村
浩
亮
様
（
法
人
運
営
費
と
し
て
追
加
寄
付
：
３
万
円
） 

紫
波
総
合
高
校
様
（
シ
ク
ラ
メ
ン
20
鉢
） 

平
井
理
子
様
、
近
藤
様
（
生
け
花
指
導
）
、
紫
波
総
合
高
校
家
庭
ク
ラ
ブ
様
（
リ

ネ
ン
交
換
・
に
い
や
ま
珈
琲
館
）
、
Ｄ
Ｃ
Ｍ
ホ
ー
マ
ッ
ク
さ
ん
さ
倶
楽
部
様
（
さ

ん
さ
踊
り
）
、
岩
手
女
子
高
校
福
祉
教
養
科
：
中
田
有
沙
様
、
高
橋
里
枝
様
、
佐

藤
泉
水
様
（
介
護
）
、
桜
会
様
（
演
芸
）
、
桂
友
会
様
（
演
芸
）
、
葛
岡
奈
保
子

様
（
音
楽
療
法
）
、
小
笠
原
悦
子
様
（
お
話
）
、
大
里
寛
彦
様
（
演
芸
）
、
千
葉

純
一
様
（
演
芸
）
、
す
ず
ら
ん
の
会
様
（
演
芸
）
、
竹
と
桐
の
会
様
（
演
芸
）
、

長
谷
川
幸
雄
様
（
演
芸
）
、
小
藤
流
範
の
会
様
（
演
芸
）
、
川
村
芸
能
社
中
様
（
演

芸
）
、
扇
趣
の
会
様
（
演
芸
）
、
紫
波
町
民
謡
同
好
会
様
（
演
芸
）
、
す
ず
め
会

様
（
演
芸
）
、
サ
ー
ク
ル
い
も
ん
様
（
演
芸
）
、
滝
沢
ひ
ま
わ
り
会
（
演
芸
）
、

夢
の
会
様
（
演
芸
）
、
日
詰
幸
山
会
様
（
演
芸
）
、
桜
扇
会
様
（
演
芸
）
、
双
葉

会
様
（
演
芸
） 
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