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藤崎ミキさん（94） 

№81 

 

 

【
担
当
者
コ
メ
ン
ト
】 

ミ
キ
さ
ん
、
ま
た
渋
い
お
茶
を
飲
み
な
が
ら

楽
し
い
お
話
し
ま
し
ょ
う
。 

 

そ
し
て
ま
た
機
会
が
あ
れ
ば
美
味
し
い
ラ
ー

メ
ン
食
べ
ま
し
ょ
う
ね
♪ 

従
来
型
施
設
介
護
職
員
・
松
岡
真
一 

 

藤
崎
ミ
キ
さ
ん
は
、
大
正
8
年
生
ま
れ
の
94
歳
。 

平
成
23
年
9
月
よ
り
、
に
い
や
ま
荘
で
生
活
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

に
い
や
ま
荘
に
入
居
し
て
か
ら
は
本
を
読
ん
だ

り
渋
い
お
茶
を
飲
ん
だ
り
す
る
の
が
楽
し
み
で

す
。
本
を
読
む
の
は
昔
か
ら
大
好
き
で
、
図
書
館

に
は
良
く
通
っ
て
い
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
ま
た
美
味
し
い
ラ
ー
メ
ン
が
食
べ
た

い
な
ぁ
～
♪ 

 

藤
崎
ミ
キ
さ
ん
は
、
西
根
町
（現
・八
幡
平
市
）に
て
生
ま
れ
ま
し
た
。 

子
供
の
頃
か
ら
活
発
で
、
木
登
り
を
し
て
は
栗
や
柿
を
採
っ
て
食
べ
た
も

ん
だ
。
と
笑
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

25
歳
の
時
に
、
紫
波
町
平
沢
の
廣
澤
寺
（こ
う
た
く
じ
）に
嫁
い
で
き
ま
し

た
。
（廣
澤
寺
は
町
内
に
あ
る
曹
洞
宗
の
お
寺
で
す
） 

お
寺
の
仕
事
は
い
ろ
い
ろ
と
大
変
で
し
た
が
、
旦
那
さ
ん
よ
り
働
き
者
だ

と
周
り
の
人
達
に
言
わ
れ
た
こ
と
が
今
で
も
嬉
し
く
覚
え
て
い
ま
す
。 

旅
行
も
大
好
き
で
、
息
子
の
い
た
北
海
道
に
は
10
回
以
上
も
行
っ
た
し
、

四
国
と
か
大
阪
、
京
都
な
ど
に
も
行
き
ま
し
た
。 

国
内
だ
け
で
な
く
、

仲
間
と
海
外
旅
行
に
も

出
か
け
ま
し
た
。 

台
湾
や
中
国
、
ア
メ

リ
カ
な
ど
い
ろ
い
ろ
な

国
に
行
き
ま
し
た
。 

い
ろ
い
ろ
と
思
い
出

が
あ
り
ま
す
が
、
食
べ

物
は
、
中
国
の
ご
飯
よ

り
も
ア
メ
リ
カ
の
ご
飯

の
方
が
美
味
し
か
っ
た

な
～
。 
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 日々のアルバム（11月～2月） 

 

 

 

 

 

  

 

 

サンタさんからのプレ

ゼントは何かな～♪ 

職員によるハンドベル

演奏♪ 

さて、練習の成果は…？ 

お世話になっている 

大里さんによる得意の

手品と腹話術♪ 

職員によるスコップ

三味線の演奏♪ 

衣装にも注目！！ 

 

12月13日  

従来型施設クリスマス会 

 

手作りのかぼちゃの馬車と 

馬？トナカイ？ 

 

ケーキのトッピングは 

皆さんで♪ 

ここが腕の見せどころ！ 

 

唄や踊りの披露！ 

後ろの「お城」も手作りで

す！ 

ディナーはコース料理♪ 

目も楽しませてくれます。 

かぼちゃの馬車の中身は豪

華なクリスマスプレゼント

です♪ 

 



 

 

３ 

 

 

 

 

 

日々のアルバム（11月～2月） 

 

12月16日 

東・南ユニットクリスマス会

12月22日 

北・西ユニットクリスマス会 

 

  

 

  

個別希望外出に

も出かけまし

た。美味しいお

寿司にご満悦！ 

ケーキバイキング！ 

いろいろあって、目移りして

しまいます？ 
ケーキを皆で囲んで和

やかに。 

着物美人が新年のご挨拶。 

今年も良いことがありそ

う？ 

 煙突ではなく、窓から登場し

たサンタよりプレゼント♪ 



 

 

４ 

 

 

 
 

 

 

日々のアルバム（11月～2月） 

 

 
 

 

12月4日、日詰小学校の子

供たちが来荘し、唄やダンス

の披露をしてくれました！ 

12月10日、彦部小学校の

子供たちが来荘し、手作りの

としなを配ってくれまし

た！ 

 

 

 

12月23日 

北上湘南高校新体操部の 

選手が来荘し、演技を披露し

てくれました～。 

リボンやボールを駆使した

柔軟な演技にびっくり、拍手

喝采でした！ 

11月の誕生会はハロウィンパーティー♪ 

職員それぞれが仮装して演出しました。 

 

 

 

 

恐い…。 



 

 

５ 

 

 

 

 

 

9月～11月、赤石公民館の

歌う会の皆様が来荘し、アコ

ーディオン演奏に合わせて

一緒に懐かしの歌を歌いま

した。 

やはり、青春時代の歌はいつ

もより声が出ますね～♪ 

 

日々のアルバム（11月～2月） 

 

 

 

渾身の作の出来栄えはどうですか～。 

やはり、生け花はそれぞれの個性が出ますね♪ 

1月24日、紫波

町長・議員補欠選

挙の投票を行い

ました。紫波町を

代表する長を選

ぶだけあって、投

票用紙に記名す

る姿は真剣その

ものでした！ 

 

 

大事な一票に想いをこめ

て。 

未来の紫波町を頼

むぞ～！ 

 



 

 

６ 

 

 

特別養護老人ホームにいやま荘では、多職種連携

による看取り介護の実践を行っております。 

職員の看取りに関する理解を深めるため、定期的

に看取りに関する研修を行っておりますが、今回

（12月10日）は、「死生観について」を当法人の

評議員でもある町内の正音寺住職：石亀孝文氏を講

師にお招きして講話をいただきました。 

 普段、考えることの少ない「死」というものに対

して、仏教の教えを交えながら分かりやすくお話し

ていただき、「死とはなにか？」を改めて考えさせ

られる講演でした。 

 にいやま荘では、より良い看取りを実践していく

ため、継続して看取りに関する職員研修を行って行

きます。 

  

 

「にいやま荘看取りに関する指針」については、 

社会福祉法人紫波会ホームページに掲載しております。 

ホームページアドレス http://www.shiwakai.com/niiyamasou/ 

またはshiwakai.comでご検索ください。 

看取り研修会（介護サービス会議） 

にいやま荘西桜町ユニットに入所されている大里タキさんが、

12月15日にめでたく100歳を迎えられました。 

町内外からいらした御家族様に囲まれて、今まで家族を支えて

きてくれた大里さんの話に花が咲きました。 

お祝いに紫波町長様もいらして下さいました。 

 

祝 百 歳 ！ 
紫波町長様から記念品をいただきま

した！ 

ご家族様、紫波町長様

と記念撮影～♪ 

 

お祝いの花束のプレ

ゼント♪ 



 

 

７ 

 

サービス点検改善委員会では、ご利用者の方々のご意見・提言・苦

情等に真摯に向き合い、より良いサービスの提供に努めるべく、各事

業所に「意見箱」を用意しております。 

また、苦情等の受付状況は下記の通りとなっております。 

事 業 所 名 内  容 対  応 

にいやま荘 

デイサービス 

・帰宅時、いつもと違

う場所で降車され、歩

くのが大変だった。そ

の際の職員の言動も

不快だった。 

謝罪すると共に、送迎方法

の統一と送迎車輌を決め、

玄関先まで確実に送る旨、

職員間で周知しました。 

また、職員の言動について

不快感を持たれたことにつ

いて謝罪し、再度、職員教

育を充実してまいります。 

  

 

 

 

 

にいやま荘居宅介護支援事業所だより（第２回） 

 

その他、にいやま荘居宅介護支援

事業所では介護に関する総合的

な相談を受け付けています。 

 

お困りのことがありましたら、 

下記までお問い合わせください。 

 

にいやま荘居宅介護支援事業所 

019－671－1232 

おむつ代の申告について 

Q おむつ代は申告の対

象にならないの？ 

 

Q 何を聞かれるの？ 

 

Q おむつの使用期間は

いつでもいいの？ 

 

Ａ 対象となります。 

医療費との合計金額で申告で

きます。保健センターでの申

し込みが必要です。 

介護認定は受けていますか？ 

いつからおむつを使っていま

すか？など。 

申告の期間と同じで、1 月 1

日から12月31日までの領収

書が申告の時に必要になりま

す。 
 



 

12 月 11 月 10 月 

2
日
／
介
護
相
談
員
来
所 

3
日
／
第
5
回
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
委
員
会 

4
日
／
第
7
回

ユ
ニ
ッ
ト
入
浴
検
討
委
員
会 

5
日
／
第
3
回
介
護
サ
ー
ビ
ス
会
議
（
内
部
研
修
）、
第
9
回
ユ

ニ
ッ
ト
食
事
検
討
委
員
会
、
介
護
相
談
員
来
所
、
看
取
り
マ
ニ
ュ
ア
ル
見
直
し
会
議 

6
日
／
第

3
回
組
織
見
直
し
会
議
、
第
4
回
西
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
会
議 

9
日
／
第
3
回
感
染
防
止
対
策
委

員
会
（
研
修
会
）、
第
6
回
ユ
ニ
ッ
ト
排
泄
検
討
委
員
会 

10
日
／
第
4
回
介
護
サ
ー
ビ
ス
会
議

（
看
取
り
研
修
会
）、
ミ
ニ
売
店
来
所 

13
日
／
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
（
従
来
型
） 

16
日
／
ク

リ
ス
マ
ス
忘
年
会
（
東
南
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
） 

17
日
／
第
6
回
北
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
会
議 

19
日

／
第
5
回
給
食
会
議 

20
日
／
移
動
図
書
か
た
く
り
号
来
所
、
第
5
回
GH
や
す
ら
ぎ
運
営
推
進

会
議
、
第
5
回
従
来
型
入
浴
検
討
委
員
会 

22
日
／
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
（
北
西
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
）

23
日
／
第
6
回
ユ
ニ
ッ
ト
身
体
拘
束
廃
止
推
進
委
員
会 

 

 
 

  
 

        

１
日
／
第
2
回
介
護
サ
ー
ビ
ス
会
議
、
東
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
個
別
希
望
外
出
（
町
内
）
6
日
／
介

護
相
談
員
来
所 

8
日
／
第
4
回
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
会
議
、
第
4
回
従
来
型
ク
リ
ス
マ
ス
忘

年
会
委
員
会 

11
日
／
介
護
相
談
員
来
所 

12
日
／
第
8
回
ユ
ニ
ッ
ト
食
事
検
討
委
員
会
、
ミ

ニ
売
店
来
所 

13
日
／
東
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
個
別
希
望
外
出
（
矢
巾
町
）、
第
5
回
北
桜
町
ユ
ニ
ッ

ト
会
議
、
第
4
回
入
所
検
討
委
員
会 

15
日
／
移
動
図
書
か
た
く
り
号
来
所
、
従
来
型
施
設
収
穫

祭
、
第
2
回
組
織
見
直
し
会
議 

16
日
／
第
8
回
従
来
型
排
泄
検
討
委
員
会 

18
日
／
し
わ
介

護
の
日
イ
ベ
ン
ト
、
第
8
回
ユ
ニ
ッ
ト
事
故
防
止
対
策
委
員
会 
20
日
／
第
2
回
GH
や
す
ら
ぎ

避
難
訓
練 

22
日
／
第
3
回
感
染
防
止
対
策
委
員
会 

25
日
／
従
来
型
施
設
入
所
者
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
予
防
接
種
、
第
4
回
南
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
会
議 

26
日
／
誕
生
会
（
従
来
型
施
設
）、
看
取

り
マ
ニ
ュ
ア
ル
見
直
し
会
議 

27
日
／
第
3
回
法
人
監
事
会
、
ユ
ニ
ッ
ト
型
施
設
入
所
者
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
、
ミ
ニ
売
店
来
所
、
第
8
回
従
来
型
身
体
拘
束
廃
止
推
進
委
員
会 

28
日
／

第
8
回
職
員
全
体
会
、
第
8
回
従
来
型
食
事
検
討
委
員
会 

29
日
／
第
26
回
介
護
事
故
防
止
対

策
委
員
会
並
び
に
安
全
担
当
者
合
同
会
議
、
第
8
回
従
来
型
事
故
防
止
対
策
委
員
会 

 
 

 
 

 
 

  
 

   

１
日
／
ミ
ニ
売
店
来
所
、
第
5
回
ユ
ニ
ッ
ト
入
浴
検
討
委
員
会 

2
日
／
介
護
相
談
員
来
所 

4
日
／
第
1
回
法
人
体
制
検
討
会
議
、
避
難
訓
練
、
介
護
相
談
員
来
所 

6
日
／
星
山
小
学
校

生
徒
介
護
体
験
受
入
、
東
南
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
個
別
希
望
外
出
（
町
内
） 

8
日
／
第
2
回
ケ
ア
連

携
協
働
委
員
会
① 

10
日
／
第
2
回
ケ
ア
連
携
協
働
委
員
会
②
、
第
7
回
従
来
型
身
体
拘
束
廃

止
推
進
委
員
会 

11
日
／
第
4
回
北
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
会
議
、
第
1
回
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
委
員

会 

12
日
／
ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
ハ
イ
ク 

15
日
／
第
2
回
ケ
ア
連
携
協
働
委
員
会
③
、
ミ
ニ
売
店

来
所 

16
日
／
第
7
回
ユ
ニ
ッ
ト
事
故
防
止
対
策
委
員
会 

17
日
／
第
2
回
ケ
ア
連
携
協
働

委
員
会
④
、
紫
波
第
二
中
学
校
生
福
祉
体
験
活
動
受
入
、
第
2
回
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
委
員
会 

18
日
／
移
動
図
書
か
た
く
り
号
来
所 

20
日
／
や
す
ら
ぎ
珈
琲
館
開
店 

21
日
／
盛
岡
医
療
福

祉
専
門
学
校
実
習
受
入
～
11
／
15 

22
日
／
第
2
回
感
染
防
止
対
策
委
員
会
（
研
修
会
） 

23

日
／
第
7
回
従
来
型
排
泄
検
討
委
員
会
、
第
3
回
南
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
会
議 

24
日
／
第
7
回
職

員
全
体
会
、
第
4
回
給
食
会
議
、
第
7
回
従
来
型
食
事
検
討
委
員
会
、
第
7
回
東
桜
町
ユ
ニ
ッ

ト
会
議
、
東
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
ド
ラ
イ
ブ
（
花
巻
市
） 

25
日
／
第
3
回
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
委
員

会 

27
日
／
第
4
回
従
来
型
入
浴
検
討
委
員
会 

28
日
／
第
25
回
介
護
事
故
防
止
対
策
委
員

会
並
び
に
安
全
担
当
者
合
同
会
議
、
第
2
回
認
知
症
ケ
ア
会
議
、
紫
波
総
合
高
校
介
護
職
員
初
任

者
研
修
課
程
実
習
受
入
～
11
／
8 

29
日
／
誕
生
会
（
従
来
型
施
設
） 

30
日
／
第
7
回
従

来
型
事
故
防
止
対
策
委
員
会
、
第
4
回
ユ
ニ
ッ
ト
身
体
拘
束
廃
止
推
進
委
員
会 

31
日
／
第
7

回
従
来
型
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会 

 

  
 

 
 

 

編集後記 感 謝 録 1 月 12 月 

け
や
き
第
84
号
を
お
届
け
し
ま
す
。 

に
い
や
ま
荘
は
平
成
元
年
に
開
所
し
て
か
ら
、
今
年
度
末
で
25
周
年
を
迎
え
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
利
用
者
や
家
族
の
方
々
、
地
域
住
民
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様

な
ど
様
々
な
方
々
に
支
え
ら
れ
て
四
半
世
紀
を
運
営
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

法
人
理
念
で
あ
る
「
個
人
の
尊
厳
を
守
り
、
人
間
愛
を
持
ち
続
け
、
地
域
と
と
も

に
歩
む
」
を
各
々
が
再
確
認
し
、
新
た
な
一
歩
を
。 

広
報
け
や
き
編
集
委
員
（
菅
） 

紫
波
総
合
高
校
家
庭
ク
ラ
ブ
様
（
リ
ネ
ン
交
換
等
）、
新
日
本
婦
人
の
会
紫
波
支
部
様
（
ぬ

い
ぐ
る
み
寄
贈
）、
幸
山
会
日
詰
教
室
様
（
民
謡
）、
あ
す
な
ろ
会
様
（
民
謡
）、
川
井
久

子
様
（
写
真
展
示
）、
本
誓
寺
様
（
法
話
）、
大
里
寛
彦
様
（
ク
リ
ス
マ
ス
演
芸
）、
桜
一

座
様
（
ク
リ
ス
マ
ス
演
芸
）、
石
亀
孝
文
様
（
看
取
り
講
話
）・
平
井
理
子
様
（
生
け
花
）・

菊
池
良
子
様
（
生
け
花
）・
赤
石
公
民
館
絵
画
教
室
様
（
絵
画
展
示
）・
赤
石
地
区
シ
ル

バ
ー
人
材
会
員
様
（
草
取
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）・
赤
石
公
民
館
う
た
う
会
様
（
レ
ク
活

動
）・
紫
波
町
民
謡
民
舞
保
存
会
様
（
民
謡
）・
日
詰
小
学
校
様
（
ク
リ
ス
マ
ス
訪
問
）・

彦
部
小
学
校
様
（
と
し
な
配
り
）・
白
石
食
品
様
（
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
贈
呈
）・
山
田

長
耕
様
（
寄
付
金
）、
佐
藤
征
悦
様
（
寄
付
金
）、
紫
波
皮
フ
科
様
（
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ

レ
寄
贈
） 

（
順
不
同
） 

6
日
／
年
始
訓
示 

7
日
／
ミ
ニ
売
店
来
所 

8
日
／
介
護
相
談
員
来
所 

9
日
／
第
5
回

西
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
会
議 

10
日
／
介
護
相
談
員
来
所
、
第
7
回
ユ
ニ
ッ
ト
排
泄
検
討
委
員
会 

12
日
／
第
10
回
ユ
ニ
ッ
ト
事
故
防
止
対
策
委
員
会 

15
日
／
第
4
回
法
人
監
事
会 

17
日
／

県
実
地
指
導
受
審
（
あ
づ
ま
ね
通
所
）、
移
動
図
書
か
た
く
り
号
来
所
、
第
7
回
北
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト

会
議 

18
日
／
第
10
回
従
来
型
排
泄
検
討
委
員
会 

20
日
／
県
実
地
指
導
受
審
（
に
い
や
ま

荘
・
短
期
・
居
宅
）、
第
10
回
従
来
型
身
体
拘
束
廃
止
推
進
委
員
会 

21
日
／
ミ
ニ
売
店
来
所 

23

日
／
第
6
回
従
来
型
入
浴
検
討
委
員
会
、
第
10
回
東
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
会
議 

24
日
／
第
28
回
介

護
事
故
防
止
対
策
委
員
会
並
び
に
安
全
担
当
者
合
同
会
議
、
従
来
型
施
設
誕
生
会
、
紫
波
町
長
選
・

他
期
日
前
投
票 

29
日
／
第
10
回
職
員
全
体
会
、
第
9
回
従
来
型
事
故
防
止
対
策
委
員
会 

30

日
／
第
10
回
ユ
ニ
ッ
ト
食
事
検
討
委
員
会
、
第
10
回
従
来
型
事
故
防
止
対
策
委
員
会 

31
日
／

法
人
正
職
員
採
用
試
験
（
一
次
、
二
次
）、
第
10
回
従
来
型
食
事
検
討
委
員
会
、
辞
令
交
付
式 

       

24
日
／
第
6
回
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
委
員
会 

25
日
／
第
2
回
法
人
評
議
員
会
、
第
9
回
従

来
型
排
泄
検
討
委
員
会
、
GH
ク
リ
ス
マ
ス
会 

26
日
／
第
2
回
法
人
理
事
会
、
第
9
回
職
員
全

体
会
、
第
9
回
従
来
型
食
事
検
討
委
員
会
、
第
27
回
介
護
事
故
防
止
対
策
委
員
会
並
び
に
安
全
担

当
者
合
同
会
議 

27
日
／
第
9
回
ユ
ニ
ッ
ト
事
故
防
止
対
策
委
員
会 

28
日
／
第
9
回
従
来

型
身
体
拘
束
廃
止
推
進
委
員
会 

30
日
／
第
9
回
従
来
型
事
故
防
止
対
策
委
員
会 

31
日
／
第

9
回
東
桜
町
ユ
ニ
ッ
ト
会
議
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
休
業
～
1
／
2 

８ 

と 
あ 

し あ 


