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前田稔さん（８６歳） 
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前
田
稔
さ
ん
は
、
昭
和
11
年
生
ま
れ
の
86
歳
。 

令
和
４
年
６
月
よ
り
に
い
や
ま
荘
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を 

 
 

 
 

 

ご
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 
前
田
さ
ん
の
自
宅
玄
関
に
は
、
釜
石
鉱
山
で
拾
っ
た
黄
鉄
鉱
や

水
晶
が
飾
っ
て
あ
り
ま
す
。
そ
の
鉱
物
に
は
、
前
田
さ
ん
の
思
い

出
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
ね
。 

 

優
し
く
て
面
白
い
、
手
先
の
器
用
な
前
田
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も

お
話
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 
 

 
 

 

に
い
や
ま
荘
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
職
員 

 
 

 
 

 

     
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

    

 

   
 

    
 

私
は
、
盛
岡
で
８
人
兄
弟
の
４
男
と
し
て
生
ま

れ
ま
し
た
。
小
学
校
４
年
生
の
頃
、
年
の
離
れ
た
兄

が
住
ん
で
い
た
釜
石
へ
引
っ
越
し
、
一
緒
に
暮
ら

す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

18

歳
で
釜
石
の
鉱
山
養
成
校
に
入
り

20

歳

か
ら
は
鉱
山
に
入
り
ま
し
た
。
削
岩
機
で
穴
を
掘

っ
て
火
薬
を
装
填
し
、
雷
管
を
つ
け
た
導
火
線
に

点
火
を
し
て
、
鉄
鉱
石
を
回
収
す
る
仕
事
を

36

年

間
続
け
ま
し
た
。 

「
食
べ
る
為
に
こ
の
仕
事
を
選
ん
だ
。
怪
我
を

し
た
同
僚
に
は
、
何
て
声
を
か
け
て
慰
め
よ
う
と

思
っ
た…

。
釜
石
鉱
山
の
社
宅
で
黒
く
汚
れ
た
作

業
服
を
洗
濯
機
に
入
れ
て
洗
っ
た
ら
、
洗
濯
機
が

汚
れ
て
同
僚
に
怒
ら
れ
た
こ
と
も
あ
る
な
。 

  

30

歳
頃
に
鉄
鉱
石
を
拾
う
仕
事
を
し
て
い
た

妻
と
結
婚
し
て
、
２
人
の
息
子
に
恵
ま
れ
ま
し

た
。
根
浜
海
岸
に
家
族
で
海
水
浴
に
よ
く
行
っ
た

思
い
出
が
あ
り
ま
す
。
定
年
後
は
警
備
員
の
仕
事

や
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
植
木
の
剪
定
を

し
て
い
ま
し
た
。 

「
自
分
で
剪
定
の
機
械
を
揃
え
た
。
垣
根
を
整
え

た
り
、
自
分
の
思
う
よ
う
に
丸
く
す
る
の
が
楽
し

か
っ
た
。
今
は
１
人
だ
か
ら
、
気
楽
で
い
い
な
。

ス
ー
パ
ー
ま
で
歩
い
て
、
魚
を
買
い
に
行
く
事
が

楽
し
み
だ
。
転
び
や
す
く
な
っ
た
か
ら
、
ゆ
っ
く

り
歩
い
て
る
。」 
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あけましておめでとう   

ございます!令和五年も元気に

過ごしましょう       

クリスマス会 

新年行事 

甘いのだ～い好き♡ 

10 月誕生日の方々のお祝いをしま 

した！プレゼントを貰って喜ばれて 

いらっしゃいました♪ 
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☆お誕生日おめでとうございます☆ 



にいやま荘デイサービスセンター 
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12月のクリスマス会です☺ 

ケーキバイキング、利用者様に 

よるオカリナ演奏、じゃんけん 

大会、皆でクリスマスソングも           

唄いましたね♬ 

サンタさんからのプレゼントは、 

マスクケースでした🎁 

ご利用下さい✨ 

とっても素敵な音色でした♬ 

ありがとうございます！ 

景品はお菓子 

詰め合わせです♡ 

12月 22日は冬至でした☃ 

冬至と言えば…ゆず湯♨ 

皆様温まって頂けたでしょうか。 

 

 

2023年を迎え、書初めを

しました。うさぎ年の

「卯」です🐇 

全ての事が卯（う）まく 

いきますように！ 

 

 

 

 

～水木団子作り～ 

小正月に向けて水木団子を紙粘土

で作りました！まずは水木の芽 

かき作業から…「豊作」や「無病

息災」等様々な願いを込めて、 

水木にお団子を飾りました☺ 

う さ ぎ の 置 物 

作りをしました♬

皆並んですまし

顔～♬うさぎ雛に

もなります♡ 
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12月 月曜クラブ…餅つき 

レク活動 体操  

令和 4年を振り返って  

作品作り…クリスマス飾り・羽子板 

1月 日曜クラブ…昔話、踊り  

ｹﾞｽﾄ・南昌スエさん 

希望献立…すき焼き風煮、 

くるみ和え、ひっつみ汁 

レク活動 今年の抱負を語る会  

懐かしい遊び みずき団子作り  

おやつ作り・へちょっこ団子 

2月 月曜クラブ…卓球 

希望献立…あさり炊込みご飯、 

赤魚の煮つけ、茶碗蒸し 

レク活動 ハーバリウム風ボールペン 

  豆まき 輪投げ 

       

あづまね温泉デイサービスでは初となる餅つきを 

しました。2升の餅を手際よく仕上げています。割烹着が

いいですね！立派なお供えとお汁粉ができました。 

南昌スエさんはどこ？ 

脳トレ風
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 グループホーム やすらぎ 

 

 

 

クリスマス忘年会 

 

  

  

 

 

 

12/30 毎年恒例の

餅つき大会を行う

事ができました。 

2023 年もやすらぎ皆さんと

迎えられました。良い一年に

なりますように。。 

 

年末の大掃除！ 

つきたてのお餅は格別

美味しいよ！ 

  

羽子板作りましたよ

☆ 

☆ 

 

 

 

わんこそば大会 

 

みずき団子 

 

 バレンタインデー 

  

  

 

 1月の誕生日会 

 

 

2/14皆さんで手作りして 

おやつに美味しく食べました。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 



 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

病気をしたり足腰が弱くなってくると、和布団や通常のベッドでの寝起きが段々大変になってきます。そして、

電動介護ベッドの利用が必要になる場合もあると思います。今回は要介護認定申請していない方や一時的に介護

ベッドをレンタルしたい時でも利用できる情報をお伝えします。 

 

 介護保険では基本的に要介護２以上の人であれば介護ベッドをレンタルする事ができます。要支援１，２及び

要介護１の方は介護保険でのレンタルは対象外となりますが、自費であればレンタル可能です。 

 2 モーター(高さ・背上げ機能付)ベッドなら、自費でも 1 ヵ月約 1,000 円からレンタルができ、利用条件を

『40 歳以上で要介護認定申請していない方』も対象としている事業所もあります。 

 

また、介護ベッドは勿論、車椅子、4 点杖、歩行器等の福祉用具を 1 ヵ月無料でお試しレンタルできるサービ

スもあり、退院や退所予定で状態が回復するまでの期間介護ベッドをレンタルしたい、要介護認定申請中等の場

合にもお試しレンタルできる場合もありますので、ぜひこのようなサービスも検討して頂けたらと思います。 

 

 介護ベッド等福祉用具をレンタルすることができるのか、お試し利用だけでも 

してみたい等何かご相談がありましたら、にいやま荘居宅支援事業所までお気 

軽にお問い合わせ下さい。 

 

にいやま荘居宅介護支援事業所 ☏ 019-671-1232（直通） 
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医務部だより 

感染対策の基本 

1. 病原体を持ち込まない   3. 病原体を拡げない 

2. 原体を持ち出さない 

冬になると流行してくる「インフルエンザ」2020 年と 2021 年は、新型コロナウイルスの影響で、インフ

ルエンザウイルスは流行していませんでしたが、2022 年 12 月頃よりインフルエンザウイルスが流行して

きています。2023 年 1 月・2 月は更に猛威をふるっております。また、感染性胃腸炎も流行になって    

います。今冬は新型コロナウイルスだけでなく、他の感染症も流行しているわけです。 

感染症の種類には色々ありますが、主な感染経路は 4 つです。 

『接触感染・飛沫感染・空気感染（飛沫核感染）・経口感染、糞口感染』 

私たちの生活の中から病原体をゼロにすることは困難・・・。感染症を完全に避けることはできません。 

しかし、日ごろから予防対策を心がけることで発症のリスクを減らすことは可能です。予防の為に必要  

なのは、「感染経路のシャットダウン」・「病原体の排除」・「免疫力の向上」です。次のような対策を徹底     

しましょう！！ 

・手洗い、手指消毒の徹底 

・マスクの着用 ・咳エチケット 

・病原体に適した消毒（アルコール、次亜塩素酸ナトリウム） 

・適度な換気、湿度の維持 

・ワクチンの接種 ・体調管理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



社会福祉法人 紫波会 

ホームページ URL 

https://shiwakai.jp/ 
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社会福祉法人紫波会の動き（令和 4年 12月～令和 5年 2月） 
 

12
月 

6 日 税理士法人定時会計監査受審 

9 日 第 11 回やすらぎ会議 

16 日 第 9 回ﾕﾆｯﾄ事故防止委員会 

21 日 第 9 回衛生委員会 

20 日 
第 5 回ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ運営推進会議 

あづまね温泉通所介護事業所会議 

23 日 第 9 回ﾕﾆｯﾄ身体拘束委員会 

26 日 税理士法人定時会計監査受審 

27 日 感染防止対策委員会 

29 日 第 9 回にいやま荘通所介護ｹｱ会議 

1
月 

9 日 第 12 回やすらぎ会議 

10 日 第 10 回にいやま荘通所介護ｹｱ会議 

12 日 
第 9 回従来型介護ｻｰﾋﾞｽ会議 

第 3 回広報委員会 

14 日 職員採用試験 

16 日 第 10 回ﾕﾆｯﾄ事故防止委員会 

17 日 第 9 回従来型事故防止対策委員会 

1
月 

18 日 第 10 回衛生委員会 

20 日 あづまね温泉通所介護事業所会議 

25 日 税理士法人定時会計監査受審 

27 日 第 10 回ﾕﾆｯﾄ身体拘束委員会 

2
月 

6 日 第 9 回事業推進会議 

10 日 第 3 回入所検討委員会 

15 日 

第 11 回衛生委員会 

第 10 回従来型介護ｻｰﾋﾞｽ会議 

第 11 回ﾕﾆｯﾄ事故防止委員会 

17 日 職員採用試験 

20 日 第 6 回ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ運営推進会議 

21 日 第 4 回監事会 

24 日 
税理士法人定時会計監査受審 

第 11 回ﾕﾆｯﾄ身体拘束委員会 

28 日 第 4 回従来型入浴ｹｱ委員会 
 

 給食紹介 ご面会について 

◆2月 3日昼食【節分】メニュー 

・豆ご飯 

・いわしハンバーグ ・茄子胡麻風味炒め 

・なます 

・フルーツポンチ 

・味噌汁 

 

 新型コロナウイルスやインフルエンザ

の感染防止のため当面はオンライン面会 

のみの対応となっております。面会制限

解除については社会の感染状況を見極め

関連機関等の動向を見ながら検討して 

いきたいと思いますので、ご理解の程 

よろしくお願いいたします。 

オンライン面会に関しましては、今後

も継続してまいります。ホームページ 

よりご予約ください。ご入居者様で  

ご自分の思いを伝えることが難しい  

場合は、職員が会話のサポートや近況 

報告をお手伝いいたします。短時間では

ありますが、ご入居者様とご家族様が 

笑顔になれるひと時をお手伝いできれば

と考えております。 

 

寄贈 

 
・白石食品工業様（クリスマスケーキ） 
・紫波町社会福祉協議会様（もち米） 

編集後記 

広報けやき 106 号をお届けします。 

昨年 11 月のにいやま荘・にいやま荘 

ショートステイにおいて発生しました 

新型コロナウイルス感染症につきまし 

てはご家族の皆様、関係者の皆様にご心配

をおかけしました。多くの皆様からの励ま

しのお言葉が職員の心の支えとなりまし

た。改めて感謝申し上げます。引き続き 

感染対策を行いながら新年度も入居者様・

利用者様が日々楽しく笑顔で過ごせます

ようお手伝いして参ります。 

下記 QRコードからも 
ご覧いただけます。 

広報・ホームページご意見・
ご要望等ございましたら、下
記までご連絡くださいます
ようお願い致します。 

 

特別養護老人ホーム 

に い や ま 荘 
 

☎ 019-676-5777 


