
 

 

 

 秋の深まり…、冬の始まり・・・、でしょうか。寒さが身に染み
る季節になりましたね。季節の変わり目は体調を崩しやすくな
りますので、栄養と休養を取り調子を整えていきたいですね。 
 10 月は、毎年恒例のかかし祭り見学ドライブに出掛けた他、
お好きな飲み物を準備して歌声喫茶を楽しみました           

エゾモモンガ 
    

 

今年もかかしまつ
りに参加しました。去
年の雪の妖精“シマエ
ナガ”に続き、北海道
の可愛い生き物を作
成しました。 

 

ハロウィン仮装撮影会 

 

 

 

   にいやま荘デイサービスセンター 通信 R５．１１月号    
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今年もハロウィ
ン仮装撮影会を
行いました！皆
さん笑顔が素敵
です。ハッピー
ハロウィン!!! 

にいやま荘デイサービスセンターでは、無料体験を実施しています。019－６７６－５７７７までお問い合わせください。 

ご利用お待ちしています。                                              担当：佐々木、工藤、藤村、西野まで 


