
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

令和６年１

月 

  

新しい１年が始まりましたね。 
皆様にとって明るく楽しい年になります様に…。 
本年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

 笑顔一杯の１年にしましょう！ 

 

１２月の皆さんのご様子・クリスマス会・ゆず湯 

    

    

    

 

  

  

 12/11～クリスマス週間でした         工藤サン
タもプレゼント配りで大忙し！皆さんの笑顔
が嬉しい一週間でした。 

 12/22 は冬至   デイサービスでも、皆さ
んの運気上昇を願い“ゆず湯”に入浴して頂き
ました。ゆず湯には邪気を払い、身を清め運
気の上昇に備えるという意味もあるそうです。 

 

 

 今年も皆さんに楽しんで頂けるよう、
様々な企画を予定しております。入浴でさ
っぱり、マッサージですっきり、機能訓練
で程良い疲れ、活動で楽しく元気に過ごし
ていきましょう！！！ 
どうぞ、よろしくお願い致します。 


