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　2024年1月1日に発生した能登半島地震により犠牲となられた方々
に心よりお悔み申し上げるとともに、被災された皆様ならびにそのご家
族、関係者の皆様に対してお見舞い申し上げます。被災された皆様の安
全と被災地域の一日も早い復興をお祈り申し上げます。この場をおかり
してグループホームやすらぎを代表しご挨拶させていただきます。
澤山

２月３日（土）　節分イベント
２月１２日（月）合同誕生会（２名様）
２月１４日（水）バレンタインデー
２月１９日（月　）運営推進会議
２月２１日（水）　第４回避難訓練

特性中華まん・ニラ餃子・
野菜焼きそば・中華スープ

グループホームやすらぎ
令和6年１月３1日発行
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紫波町桜町字三本木４６－１
０１９－６７６－５７７７（にいやま荘内）

編集後記

書初め大会

お楽しみ昼食会

水木団子作り

初詣は盛岡八幡宮へ

かるたは勿論

真剣勝負！

福笑いは爆笑です！

森田節子様

おめでとうございます！

今年も団子の粉で作りました。食べる分も残して飾りましょうね

老舗の味から韓国

スイーツまで、出

店グルメを堪能し

ました。

その後は、お楽しみ。甘酒とおしるこにして頂きました。

どっぴき・福引券

１月誕生会

福笑い・かるた大会

ワクワクドキドキ♡何

が出るかな？開けて

からのお楽しみ♪

「平和」「正月」「門松」‥皆さん達筆ですね
全員で生地を心を込めてこねました。ふっくら優しい味のクッキーの出来上が

りです。食べた後はカラオケ大会！

みなさんありがとうございま

す。ではいただきましょう。

初・中華まん

餡はジューシー

生地はふわふわ

いくらでもいけます


