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インフルエンザなどの感染症が大流行していますが、やすらぎでは皆さ
んお元気に過ごされています。
今年もお正月の書初めにはじまりお誕生会や水木団子作りなど、色々な
イベントがありました。入居者様の生活に、張り合いや潤い、喜びをとい
う想いで、職員一丸となり日々取り組んでいます。
今年もどうぞよろしくお願いいたします

２月２日（日）　節分イベント
２月１１日（火）合同誕生会（２名様）
２月１４日（金）バレンタインデー
２月１７日（月）運営推進会議
２月２１日（金）　第３回避難訓練
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編集後記

書初め大会

水木団子作り

1月誕生会

福笑いで初笑い

カルタも

懐かしいですね。

昔話に花が咲きました

森田節子様

おめでとうございます！

楽しみにしていたおせち料理

皆様の一年の健康を祈って・・・

ペットボトルのキャッ

プでゲームです

色々な遊び方があり

ますね

お正月のご馳走

福笑い・かるた大会

恒例の書初め。見事な書が並びました。

夕食に発声練習でお口の体操。誤嚥予防に効果的ですね

ピンクに黄色に緑色

鮮やか水木団子が完成しました.

キレイですね

日々の活動

やってみると難

しいもんだなあ

担当職員から

メッセージカードの

プレゼント。

スイーツ作りも

楽しかったですね


