
6月に入り梅雨時期となりました。6月 14日に梅雨入りしましたが、雨があまり降らず 30度
を超える真夏日が続いています。 
暑い中ではありますが、こまめに水分補給をしながら、レク活動を楽しんでいます。熱中症
対策をしながらこれからも活動していきたいと思います。 
5月のデイサービスでの様子をお知らせいたします。 

 

 4 月のお花見の写真を写真ボードに
入れて持ち帰りました 

 

手作りおかずパイ作り 

 

あづまね温泉デイサービスセンター通信 
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母の日の作品作り 

写真ボードを作り  

  

  

 
  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

クラブ活動 今月はプランターに花植えを行いました 

 

今月の希望献立は 
混ぜご飯、ミニそば、
かき揚げ、漬物、レタ
スと水菜とトマトのサ
ラダ、メロンでした。 
利用者の皆さん美味し
くいただきました。 
メロンも甘くておいし
いと好評でした。 
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