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6月のおやつレ

クはクレープ！週
前半はツナサラダ、
後半はチョコバナナ
でした！
ボリューム満点でし
たが、皆さん完食さ
れていました！

とても暑い日の続いた6月でしたね･･･ いきなりの暑さにご家族の皆さんは体調崩されていませんか？
熱中症のニュースが毎日のように聞かれ、デイサービスでも予防の為、皆さんに水分を多めに摂りましょ
う！とお声掛けする毎日です。6月は恒例の運動会を行い毎日熱戦が繰り広げられました！赤と白に分かれ
行われた運動会は毎日点数が加算され･･･結果7対6で赤組の優勝となりました！！！では、みなさんの真剣
な表情をご覧ください。･･･、笑顔も沢山ありますよ！

選手宣誓！！！
我々、選手一同は･･･

ケガをしないようにしっ

かり体操して・・・

張り切り過ぎて
ケガをしない
ように･･･！

エキサイトッ！紅白玉入れ！ コツがいる、りぼん落としゲーム対決！

巻いて、
巻いて！
巻き
巻き

ゲーム
!!!

まきまき～♪まきまき～♪

☆お願い☆
現在も全国的に、百日咳

などの感染症が流行してい
ます。皆様の安全
確保の為、今後も
マスクの着用をお
願いします。

チーム輪投げ
笑顔も沢山！と
書きましたが・・・、
皆さん真剣勝負!
の、素敵な表情で
した！

7月は紫陽花ロードドライブ、染物など予定しております。お楽しみに！！！


