
気温が 30度以上の日が連日続いています。全国的に猛暑日が多く年々気温が高くなっている
ような感じです。約 30年前の夏の気温と比べて 10度以上も高くなっているようです。 
あづまね温泉デイサービスのご利用者様には、涼しく過ごしていただきお茶等の水分補給も
多めに提供させていただきます。梅雨明け後もまだまだ暑い日が続きますので、体調管 
理には十分注意して過ごしましょう。 

 

   
 

あづまね温泉デイサービスセンター通信 
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あじさい作品作り  ナックスでの買い物ツアー 

 

あづまねデイ運動会 
 

6 月の希望献立 
おにぎり、ひっつ
み、すき昆布の煮
物、オムレツ、フ
ルーツポンチでし
た。美味しくいた
だきました。 
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避難訓練 


