
8月に入り夏本番の暑さが到来しました。水不足も心配しましたが、いくらか雨も降り各地
のダムの貯水率も 50％近くまで回復したようですね。 
お盆も過ぎこれからは涼しくなるのか、残暑厳しくなるのか気になるところですね。 
あづまね温泉デイサービスでは 7月もレク活動で様々なゲームで楽しみました。 
7月のデイサービスの様子をお届けします。 

 

 
 

特別賞はそうめん
をもらいました。 

あづまね温泉デイサービスセンター通信 

R7．8月号 

 

 

   

 流しそうめんゲーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

土用の丑の日の献立 
鰻ちらし、炊き合わ
せ、ところてん、す
まし汁、メロン 
でした。美味しく 
いただき 
ました。 
 

卓上スリッパピンポン 
 

７月の希望献立 
冷やし中華、シュ
ウマイ、小松菜胡
麻和え、スイカ、
ヨーグルトでし
た。暑い日には冷
たい麺おいしいで
すね。 
 

クラブ活動はお好み焼き作り 
 

サマージャンボ宝くじ 
 

幸
運
の
女
神
様
や
福
の
神
が
登

場
し
、
く
じ
を
引
き
ま
し
た
。 


