
9月になり朝、夕は秋らしく涼しく感じ過ごしやすくなりました。日中は残暑が厳しく 30度以上の日がまだあり 

熱中症にも注意が必要です。紫波町内でも米の稲刈りが始まっていました。食欲の秋でこれから旬の果物

など楽しみですね。8月のデイサービスのご様子をお届けします。 

 

秋は食欲 

 

 

あづまね温泉デイサービスセンター通信 

R7．9月号 

 
   

   

あづまねデイ夏祭り 的当てゲーム、お菓子のつかみ取りを楽しみホットドック、 

連日暑かったのでかき氷を食べて涼みました。 
 

クラブ活動はスイカ割わりヘルメット姿の人はだれでしょうか？ 
 

体力作りは的当てゲーム（ボッチャ） 
 

オリジナルのうちわ作り 
 


