
 

あづまね温泉デイサービスセンター通信 R8．１月号 

  

本年もあづまね温泉デイサービスをよろしくお願い致します。 
ご利用者様、地域の皆様から愛されるようにこれからも楽しい企画運営
を行っていきます。１２月の活動の様子をお届けします。  

 
体力作りで輪投げを行いました 

                     

正月飾り作り   
 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 クリスマスケーキ作り 

★12月 25日クリスマス献立★ 12月希望献立 

・オムライス ご飯  

・エビフライ おでん 

・キャベツのクリーム煮     もやしの和え物 

・ツナサラダ 芋の子汁 

・コンソメスープ りんご 

・キウイフルーツ 

  

 

 

 

 


