
8月に入りやっと梅雨明けし夏本番の暑さが到来しました。 
お盆も過ぎこれからは涼しくなるのか、残暑厳しくなるのか気になるところですね。 
あづまね温泉デイサービスでは 7月もにこまめに水分補給を行いながらレク活動で様々なゲ
ームで楽しみました。 
7月のデイサービスの様子をお届けします。 

 

勝った人には
スリッパをプ
レゼントしま
した。 

おいしそうなパフェが出来上がりました 

あづまね温泉デイサービスセンター通信 

R8．8月号 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

土用の丑の日の献立 
鰻ちらし、炊き合わ
せ、ところてん、す
まし汁、メロン 
でした。皆さん 
おいしく 
いただき 
ました。 
 

卓上スリッパピンポン 
 

７月の希望献立 
ラーメン、唐揚げ、
和え物、スイカ、 
ヤクルトでした。 
暑さに負けないよう
暑い日に熱いものを
おいしくいただきま
した。 
 

手作りおやつはパフェ作り 
 

テ
ー
ブ
ル
ご
と

に
様
々
な
ゲ
ー

ム
で
楽
し
み
ま

し
た
。 


