
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

あづまね温泉 

デイサービスセンター 

 

あづまね山のふもとに位置するデイサービスです 

美人の湯で有名な温泉をお楽しみいただけます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

      

 

 

笑顔いっぱい！元気もりもり！ 

 
 

 

 

 

あづまね温泉デイサービスセンターでは利用

者の皆様が楽しみにして足を運んでいただけ

るようおやつ作りや、名所ドライブ、作品作

り、園芸、季節行事等多彩なレク活動を提供

しています。又、温泉利用施設という特色を

活かした、快適な入浴等で、精神的にもリフ

レッシュできるサービスを提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

       

売店でお買い物もできます 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

    

多彩なレクリエーション 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

       
合言葉は、元気もりも

り！ 

デイサービスってどんなところ？ 
高齢者の在宅生活の継続と介護家族の負担軽減 

のために、入浴や食事、レクリエーションなど

のサービスを提供する施設です。 

さまざまな活動を通して、いきいきと過ごせる

よう、笑顔で「今日も楽しかった」と思ってい

ただけるよう、お世話させていただきます。 

 

染物 

 

 

 

 

 

 

 

 

野菜作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽療法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

    

   

合

言 葉

は、元

気 も

り も

り！ 

絵手紙作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

    

   

合 言

葉は、

元気も

り も

り！ 

おやつ作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

    

   

合 言

葉は、

元気も

り も

り！ 

紅葉ドライブ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

    

   

合 言

葉は、元

気 も り

もり！ 

旬の農作物が 

人気です 

 

 

 

 

 

 

 

誕生会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

    

   

合

体力作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

    

   

合

言 葉



一日の流れ    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

営業日 
 

 

 

 

 

営業時間 

 
 

 

定 員 
 

 

 

施設内紹介 

 
《ホールの様子》 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《浴室》車椅子の方も安心して入れます  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《食事》その方に合わせた食事形態でお出しします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ！ 

住所 
〒028-3443 

岩手県紫波郡紫波町上松本字内方 96 

 

 

相談・お問い合わせ 

 

☎   ０１９-６７3-7670 

FAX  ０１９-６７3-7671 
見学・無料体験、随時受付しております。

お気軽にお問合せ下さい。 

 

９：００  到着 検温・血圧測定 

        お茶を飲んで一息 

９：３０  皆様へ朝の挨拶 

１０：００ 入浴 

１２：００ 昼食 

１２：４５ 歯みがき 

      お昼寝 

１４：１５ 起床 水分補給 

１４：３０ 午後の活動 

      体操・歌 

      週によって作品作りやおやつ作り等

変わります 

１５：３０ おやつ 

１６：１０ 帰宅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日～日曜日 

（年末・年始１２／３１～１／２ 休み） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

       

午前 8 時から午後 6 時 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

３０名 

 

 

 

 

 

 

 

ききょう荘に併設しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

    

   
合言葉は、元気も

りもり！ 

  

 

            

 

        

 

  

 

お待ちしております 

 

 

 

 

 


